Estrategia 2021

Tercer trimestre

COLEGIO LA VICTORIA I.E.D.



Una mirada desde la literatura

Docentes

Maria Elena Arévalo y Marcela Baquero elena.arevalo@cedlavictoria.edu.co

Sesion virtual

Miércoles: 6:30 a 7:50
Viernes: 6:30 a 7:50
Enlace: meet.google.com/bex-geci-xwd

Sub Eje de grado

Ser humano: comunicacién y cultura

Pregunta de la
asignatura

¢Por qué es importante informarse bien acerca de la actualidad?

Propésito Especifico
de la asignatura

-Identificar la estructura e intencién comunicativa de la noticia escrita
-Mejorar los niveles de comprensién de lectura

- La noticia
- La carta formal

Contenidos -La comprension de lectura
-El resumen
Duracién 8 semanas

EXPLORANDO Textos injformativos - La noticia

1. Copie en su cuaderno y conteste.

1.1. ¢Cudl es la noticia mds importante para el mundo en este momento?

1.2. ¢En qué consiste la importancia de esta noticia?

1.3. éEste acontecimiento afecta en algo a tu colegioy atu

ciudad? ¢Coémo?

2. Al leer una noticia

2.1. Interpreta el mensaje de la noticia.
2.2. Ildentifica la fuente de informacion.

2. 3. Asume una postura critica.

3. Copie la siguiente noticia en su cuaderno

Cancer de pulmadn por mutacidn genética

Descubren mutacion genética que aumenta riesgo de cdncer de pulmon

Se trata del gen defectuoso, conocido como BRCA2, que ya ha sido vinculado a los canceres de mama y ovario.

Una mutacién genética aumenta el riesgo de padecer cancer de pulmdn, especialmente en personas
fumadoras, que pueden tener hasta un 25% mads de posibilidades de enfermar si son portadoras de ese gen,
informa la revista nature genetics.

Uno de cada 4 fumadores con esa mutacidn genética, que se halla en un 2% de la poblacidn, desarrollara ese
tipo de cancer, de acuerdo con el resultado del estudio.

El gen defectuoso conocido como BRCA2, que ya ha sido vinculado a los canceres de mama y ovario, pero los
expertos han descubierto que una mutacidn especifica del gen dobla la probabilidad de contraer cancer de
pulmoén.

Una cuarta parte de los fumadores, que por lo general tienen un 13% mas de riesgo de padecer cancer de
pulmdn en el transcurso de su vida, lo desarrollard si son portadores de la mutacién, predicen los expertos.

“Nuestros resultados demuestran que algunos fumadores con mutaciones de BRCA2 tienen un enorme riesgo
de padecer cancer de pulmdn, alrededor de un 25% en el transcurso de su vida”, declara el director del estudio,
Rchard Houlston, del Instituto de Investigacién sobre el Cancer de Londres.

En: www.elespectador.com 1 de junio de 2014
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4. De acuerdo a lo que dice la noticia que copio, elabore y complete el siguiente esquema:

( iDonde ocurria? )

;Qué efectos produjo?
fcunsecuencias)

G_Cué ndo suced ié?)\

Hecho ocurrido G

;Quiénes estan involucrados
o afectados?

;Por qué sucedio?
fcausas]

_s| ¢COmo sucedio? )

5. Copie y conteste las siguientes preguntas:
5.1 ¢Qué predicen los expertos del tema?
5.2 ¢Recomendaria esta noticia a alguien? (A quiénes especialmente? ¢ Qué aspectos resaltaria?
54. Sefiale dos posibles causas y una consecuencia del hecho relatado en el texto.

5.5 Consulte en el diccionario: mutacion, genética, gen.

FORTALECIENDO

1. Copiar en el cuaderno
LA NOTICIA

La noticia es el relato de un acontecimiento de actualidad y de interés del publico. El periodista debe relatar con la
mayor objetividad y veracidad posible cdmo se han producido esos acontecimientos o hechos.

El lenguaje utilizado por el periodista debe ser: claro, concreto y conciso (las tres ces).

El periodista ordena los datos en la narracién de la noticia en orden decreciente a su importancia: parte de los datos mas
importantes para llegar hasta aquellos menos significativos que cerrardn el cuerpo de su noticia, es decir, sigue una
estructura de piramide invertida. Asi, en caso de tener que eliminar informacidn, nunca se quitard algo importante.

- La funcidn de las noticias es: la de informar temas de interés general y de actualidad.

- Partes: titular, entradilla, cuerpo de la noticia y cierre (puede o no tener foto).

2. Consultar en el diccionario: - objetividad - veracidad -conciso -
3. Conteste las siguientes preguntas de acuerdo a lo relacionado con el tema:
3.1 ¢Qué es una noticia?
3.2 {Cémo debe ser el lenguaje utilizado por el periodista?
3.3 éPor qué es importante que el periodista al narra los hechos de una noticia siga una estructura de piramide
invertida?
3.4 ¢Cudl es la funcidn de las noticias?
3.5 ¢‘Cuales son las partes de una noticia?

4. Copie en su cuaderno
Los seis factores que tienen que responderse en toda noticia para que sea considerada como tal son:

1. ¢éQué?: Qué ha pasado. Qué ha sucedido. Lo primero que necesita un periodista es algo que explicar.

2. ¢Dénde? DAnde ha pasado lo que ha pasado. En qué lugar, en qué contexto. Una ola de calor es noticia, pero
probablemente es mas noticia si ocurre en Noruega que si ocurre en Grecia. Un asesinato en un barrio marginal es
menos noticia que un asesinato dentro de la basilica de San Pedro.

3. éCuando? Cuando ha pasado lo que ha pasado. La misma ola de calor en Grecia en agosto no tendra tanto impacto
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que si acontece en pleno mes de febrero. Un museo que dedica unas jornadas de puertas abiertas por la noche es
noticia.
4. ¢Quién? Quién es el protagonista de la noticia. El periodista tiene que saber dar voz a los que no la tienen, y a

menudo tiene que mezclarse entre la gente, para ser capaz de ponerse en la piel de los otros y dar testimonio de lo que

le explican.

5. éPor qué? Esa es, quiza, la pregunta mas dificil que debe hacerse cualquier periodista a la hora de redactar una

noticia. Y es la pregunta mas dificil porque es la que tiene la respuesta mas compleja.
6. ¢Como? El periodista debe informarse bien de los hechos y dar a conocer cémo sucedieron.

ESTRUCTURA DE UNA NOTICIA

1. Copie la siguiente noticia e identifique sus partes como aparece.

- Actividades

1. Recorte y pegue en una hoja cuadriculada tamafio carta una noticia de actualidad y conteste las seis preguntas a

LA NOTICIA: ESTRUCTURA

Dos jovenes atracan la Joveria Tuset en < " |

¥

Barcelona.

Un empieado resulté herido al calvarle la navaja en el cueilo uno_ stetiivo

de los atracadores.

Dot jovenes atracaron aver por b tarde ka joyeria Tuset de Barceloaa v ve Bevaron :\u—\

un botén us anillo de diamantes, una cadena de oro ¥ dinero valorado en 93.000€. .~~~ -

Uso de los asaltantes hirid en ol cuello 2 un empleado N

Xaboer B3zd Basceloma <~ EMISOR |

Ave, 3 las caaro de Iy rade, dos jovaia, Cazdos Lipez, se encontraba en

jovenes de unos 17 aios parss en visje de megocios

aproximadamente, aracarca la joveria

Taset, en I calle Tuses 34 de Bazcdloma El atraco se llevo 2 cabo mientras llovia

¥ se levarcm un amBo de dlamantes levemente sobre 12 Gudad y entraba e

valorado en 60.000€ v una cadema de funcida un dne vecino a la joverna Por k——;—-—-
CLERPO

oo valorada en 3000 | Ademas
recogiercn 3000€ de la caja. Donamte o
traco, of empleado Jords Cullera resultd
levemente henido al cavarie waa navaa
e o cuello umo de los analtamtes La
unica cliemta que se encoatnaby en ese
momento ¢m o local, Rosa Guimeri de
46 ados, se demmayo. El duedo de Ia

eso Jos atracadores huyeson 2 pie em\

direcciéa 2l Metro v s perdieron entre
la gente. La Policia no tienen pestas
clazas , pero s¢ teme que se3 uns banda
juveszi que esté¢ actuando por la 2oma
pues se rdacioma tambiés con dos
atracos de canacteristicas simalares que
s¢ Devion 2 cabo en Maesa ¥
Sabadell

las que debe dar respuesta una noticia. (qué, donde, cuando, quién, cémo y por qué)

2. Indique si el periodista utilizé en esa noticia un lenguaje claro, concreto y conciso. Justifique su respuesta.

3. Enlanoticia que recortd y pegd identifique y sefiale las partes: titular, subtitulo, entradilla, y cuerpo la noticia.

LAS PREPOSICIONES
1. Consulte que son las preposiciones.
2. Escriba cuales son las preposiciones.
3. Identifique en las noticias que aparecen en esta guia las preposiciones presentes y encierrelas en un circulo.
4. Escriba una oracidn con cada una de las sigueintes preposiciones:
e Ante:
e A:
e De:
e Segun:
e Desde:
e Con:
e Hacia:
o En:
e Por:
e Para:
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-Presaberes:

-Copie y conteste las siguientes preguntas-

1. ¢Parausted qué es una carta formal?

N

Escriba 3 aspectos que diferencian una carta formal de una carta informal

3. ¢Cudl es la esturctura (Partes de una carta formal?

- Copie en su cuaderno la teoria y ejemplo con las partes de la carta formal. Mejor en una hoja cuadriculada carta.

La Carta formal

Las cartas formales se redactan en lenguaje formal, ya que la carta va dirigida a una persona de
jerarquia o a la cual uno no conoce y su intencidn es comunicar un acontecimiento o hacer algun tipo de
pedido. Son requisitos de las mismas la daridad y la preasién.

Las cartas formales pueden redactarse de dos formas:

w En primera persona: se caracteriza por estar redactada en primera persona del singular o
plural.

w En tercera persona: se caracteriza por estar redactada en tercera persona del singular o plural.

La persona gram atical utilizada debe mantenerse a lo largo de todo el texto.

San Juan, 20 de octubre de 2008

Sr. Francisco Torres G.
Director Escuela Mufioz Rivera
PRESENTE

Estim ado Director:

Me dirijo a usted en mi calidad de representante del 8v° grado, con el fin
de soliatar autorizacdén para realizar la tradiaonal despedida navidefia
que llevan a cabo los octavos a fin de afio. En esta oportunidad la
ceremonia seria el sdbado 15 de diciembre, a las 2:00 pm, en la Sala del
comedor de nuestra escuela.

Como todos los afios, los cursos se han dividido en comisiones que
estaran a cargo de los distintos aspectos de la despedida, como son la
musica, el orden de las sillas, el espectaculo y otros, por lo cual podemos
confiar en que todo saldra de la mejor manera.

Esperando contar con su autorizacién y apoyo, se despide atentamente ,

Emanuel Garda
Presidente del 8vo. grado

Como viste, las partes de una carta formal son siete:

-Elabore en su cuaderno el siguiente esquema:

Lenguaje utilizado: muy formal.
Uso de formulas de cortesia.

Cartas formales |

Destinatarios: instituciones,
cartas al director, etc.

Estructura: fecha, encabezado, saludo,
introduccién, cuerpo, despedida, firma.
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PLAN LECTOR- "El principito” de - Antoine Saint - Exupery.

-LEER LOS CAPITULOS XI AL XV DE LA NOVELA “El principito”. Copiar en su cuaderno las preguntas y
contestarlas.

COMPRENSION DE LECTURA
-Capitulo XI: “El hombre vanidoso”
1. ¢Para qué quiere el sombrero el hombre vanidoso?
2. ¢Qué ordena al Principito para demostrdrselo?
3. (Qué pregunta inoportuna le hace el Principito?

4. ¢Qué significa admirar?

- Capitulo XII: "Planeta del bebedor”

1. ¢Por qué bebe ese hombre?

2. ¢De qué tiene vergiienza el bebedor?
3. ¢Por qué la visita del Principito al planeta del bebedor fue la mds corta?

4. ¢Para el Principito cudl es el mejor planeta, qué piensa de quién lo habita y por qué no se queda con éI?
Capitulo

XIII: “"El hombre de negocios”

¢Qué hacia el hombre de negocios cuando llega el Principito?
¢Cudntas veces fue molestado el hombre de negocios y por quién?
¢Qué hace con las estrellas y para qué?
¢Qué significan las estrellas para las diferentes personas?
¢Con qué le compara el Principito? Capitulo

oOhrwnNe

XIV: “Planeta del farolero”

¢Cémo es el planeta del farolero?

¢Qué son las normas que sigue el farolero?

Dice que su oficio es terrible, cpor qué?

¢Qué valora en el farolero?

El Principito cree que el farolero no es ridiculo, ¢por qué?

oOhrhwnNe

Capitulo XV: “Anciano y libros”

1. ¢Cémo es el planeta del gedgrafo?
2. ¢Qué hace el gedgrafo?
3. ¢Qué responde el gedgrafo cuando el Principito le pregunta por océanos, montafias...de su planeta? ¢Por qué

responde asi?

4. El gedgrafo deambula por el mundo, ¢por qué?

5. ¢Qué pasa con la moralidad de los exploradores?

6. ¢Como se apuntan los relatos de los exploradores?

7. ¢Cémo es el planeta del Principito?

8. ¢Qué es lo efimero?

9. ¢Qué aconseja al final el gedgrafo al Principito?

LOS ABVERVIOS
Los adverbios son palabras cuya funcion es la de modificar o complementar a un verbo, un adjetivo o incluso

otro adverbio. Los adverbios expresan circunstancias determinadas de modo, tiempo, lugar y cantidad,
entre muchas otras.

-Consulte en el diccionario: verbo y adjetivo.
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1. Elabora el siguiente mapa conceptual en una hoja cuadriculada tamafio carta u oficio. Utiliza toda una hoja en
formato horizontal. Debe colorear como aparece.

COMPLEMENTO i

ejemplo RAPIDAMENTE
\ DE UN VERBO Jemplo —| VINO AAPIDAMENTE

S~

EL ADVERBIO funciones —p DE

ejemplo—¥| ESTOY 111/ CONTENTO [

i ejemplo -_— ejemplo & i [ﬂaﬁe =

MUCHO
. BASTANTES

; MUy
ejemplo

ejemplo \
ejemplo \

ejemplo

ejemplo

NO
TAMPOCO
NUNCA

st
TAMBIEN

ACTIVIDAD
Analiza los adverhios de los recuadros v de acuerdo a su clasificacion escribe de que tipo son:

aui, alli, alld, axd, fuera, da, alyo, noda, aenazs, hastante, ahorg, ayer, onteayer, hoy mafion, antes,

delonte, odelante, alredzdar, cosi, cuanto, demasiodo, mas, amache, aun, cuando, entonces, jomas,

arria, atrds, cercn, debajs, menas, mucha, pazo, tada, $dlo, durante mizntras, mnz

donde, encima, enfrente, fuera, mitod, tan, tanta, etc

e = P

I' k'
&, .

primera, despuds, be, 51, clarg, exacty, asi, bien, mal, casi, coma, despazio,

ensequida, antes efectisamente, ciertamente, rapida, kento, deprida, y muchas

sequramante, justo, ya, ete termingdas en mente: bcomente,
tantamente. fdcilmente, et
=
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A LOOKING FROM THE... ENGLISH LANGUAGE VIEW

MARCELA BAQUERO ROZO marcela.baquero@cedlavictoria.edu.co
Virtual class link: https://meet.google.com/svn-fqvd-exr

Docente

Sub Eje de grado | CULTURE AND COMMUNICATION

Pregunta de la

. How does the culture influence into the growing and social behavior of the human beings?
asignatura

Propésito
Especifico de la
asignatura

Express past tense about a person’s life and biography

The past of the verb to be WAS /WERE
Contenidos Past time expressions
THERE WAS / THERE WERE

Duracion 3™ term From August 17 to October 22nd
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 3ER TRIMESTRE
Todas las actividades a continuacién referencias las encuentras en el Classroom con las fechas de entrega.
EXPLORANDO ACTIVITY 1: REVIEW “"MY DAILY ROUTINE" Sesién de clase del Entrega hasta el 18 de
11Y 12 de Agosto Agosto
ACTIVITY 2: LISTENING ACTIVITY AND Sesién de clase del Entrega hasta el 26 de
VOCABULARY 20 de Agosto Agosto
FORTALECIENDO ACTIVITY 3: GRAMMAR: PAST OF THE VERB Sesidn de clase del 26 Y | Entrega hasta el 3 de
TO BE "WAS / WERE" 27 de Agosto Septiembre
ACTIVITY 4: GRAMMAR PAST OF THE VERB Sesién del 9y 10 de Entrega hasta el 17 de
TO BE "WASN'T // WEREN'T" septiembre Septiembre
ACTIVITY 5: PRACTICING AND TIME Sesién del 23y 24 de Entrega hasta el 1 de octubre
EXPRESSION AGO, IN LAST, YESTERDAY, septiembre
WHEN.
ACTIVITY 6: THERE WAS // THERE WERE Sesién 30 de Entrega hasta el 8 de octubre
septiembre y 1 octubre
APLICANDO ACTIVITY 7: READING COMPREHENSION Sesidndel 7 y 8 de Entrega hasta el 22 de
octubre octubre
RECESO INSTITUCIONAL DE OCTUBRE 11 AL 17 DE OCTUBRE
REFUERZO ACTIVITY 8: BOOK ACTVITY Sesién del 21,22 de Entrega hasta 26 de octubre
octubre
AUTOEVALUCION AUTOEVALUACION DEL 19 AL 22 DE OCTUBRE
PRUEBA PRUEBA POR COMPETENCIAS DEL 25 AL 29 OCTUBRE (FECHA POR CONFIRMAR)
REVISION DE NOTAS Y TRABAJOS 28 de octubre
PENDIENTES
CIERRE CIERRE DE NOTAS E INFORME DE NIVELACION | 29 DE OCTUBRE
NIVELACION DEL 2 AL 5 NOVIEMBRE
(Toda la guia completamente desarrollada)
PRUEBA DE SUFICIENCIA 17 DE NOVIEMBRE
INSTRUCCIONES

1. Las actividades de clase propuestas en esta guia las debes resolver en el cuaderno de la asignatura,
su valor sera de 65 puntos. Las actividades de casa (homework) te ayudardn acomplementar tus
aprendizajes, su valor serda de 35 puntos por nota.

2. Todas las actividades serdn resueltas en clase, por tanto ya se 7
incluye alli la retroalimentacion de las mismas. r

3. Recuerda revisar el classroom constantemente y enviar acorde a las -] C =
instruciones y las fechas programadas.

4. Cada ACTIVIDAD tendra una valoracion en la asignatura.

5. Las tareas NO entregadas dentro de las fechas serdn tenidas en
cuenta como NIVELACION DEL TRIMESTRE correspondiente a la
guia del trimestre completa y correctamente desarrollada.
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REVIEW (FEEDBACK)

ACTIVITY #1: MY DAILY ROUTINE
GRAMMAR: SIMPLE PRESENT TENSE

SIMPLE PRESENT TENSE (Presente Simple)

» PRESENT SIMPLE

MODO AFIRMATIVO MODO INTERROGATIVO MODO NEGATIVO

it el | ld';::av;ot Yono | GO TO SCHOOL EVERY DAY.
You play Tajuegas Do you play? ¢’5e9® Youpf; not e » TIME
He plays Eijuega |Does he play? %992 He d‘;:; not f.'e e | WAKE UP AT A QUARTER TO SEVEN.
She plays Ellajuega |Does she play? ‘-:;::g’ Sha ::;;;s ot Ej:::g": } FREQU EN CY
It plays uetiajuega [Does it play? 74095 1t does not TR | DRGSRV O A g oYY

N u We d t N

e Al > SEQUENCE

You play ucasn |Do you play? &ed Y°“p‘,’a‘; el rstodt FIRST, | WAKE UP , THEN | TAKE A SHOWER AND GET DRESSED
Ellos sJuegan |They do not  Ellos BEFORE BREAKFAST.

They play juegan |DPo they play? 703 play no juegan

VIDEO: https://www.youtube.com/watch?v=wtTAdfyejHO

Classwork: (65 POINTS) Writting activity
1. Taking into account the reading Sophie's daily Routine, write in your notebook your own daily routine, include
the activities you usually do, the frequency, the time, the day of the week and use connectors.
(Tomando en cuenta la lectura " Sophie's daily routine” escribe tu propia rutina diaria, incluye las actividades que
realizas, la frecuencia en que las haces, la hora, los dias de la semana y usa connectores .)

Homework: (35 POINTS) Listening activity
2. Develop the online exercise, follow the link included in the classroom.
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Daily_routines/Dai
ly_Routine_(listening)_ugl61266gq
(Desarrolle el ejercicio en linea, siga el enlace incluido en el classroom)

ACTIVITY #2 LISTENING ACTIVITY

Classwork: (65 POINTS) Writting activity

1. Listen the dialoge and complete the text with the following vocabulary

1. Yes, sure: 5. | getup: 9. That’s early:

2. orange juice: 6. | take a shower: 10. What time:

3: Iswim: 7. After breakfast: 11. lusually go to bed:
4. | have classes: 8. I have lunch:

KATTY: Hello, Dan.

DAN: Hi!

KATTY: Can you tell me about your typical day in your life for the school magazine?
DAN

KATTY: So, what time do you get up?

DAN Oh! very early. | get up everyday at 5:00 and go to the pool. Then, from
6:00 to 8:00 am.

KATTY: You get up at 5:00 am. Wow.

DAN Yeah! Then, at 8:00 am, , | get dressed and have breakfast. | have a big breakfast, cereals,

toast, bacon and eggs and
KATTY: What do you do ?
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DAN At 11:00, | go to university. I'm studying Sports Science and
KATTY: When do you have lunch?

DAN at about 2:00 pm at the University.
KATTY: What do you do after classes?

DAN Sometimes | go to the gym and sometimes | meet my friends at the cafe.
KATTY:

from 11:00 to 4:00 pm

do you have dinner?

DAN | have dinner at 7:00 pm. Then, | watch TV or | go online and
KATTY: Thanks Don, that's a busy day

at 10:00 pm

2. According to the dialoge write TRUE or FALSE

a. Dan gets up early

b. He has a small breakfast

c. He is a student.

d. Dan has lunch at home

e. He goes swimming after clases

Dan Watches Tv and goes on the internet before go to bed.

EXPLORING

EXPLANATION: PAST OF THE VERB TO BE
COPIE EN SU CUADERNO TODAS LAS EXPLICACIONES Y EJEMPLOS

SIMPLE PAST OF THE VERB TO BE

VERBO TO BE - PASADO SIMPLE

MODO AFIRMATIVO

MODO INTERROGATIVO

MODO NEGATIVO

Example:

estuviste /| estabas

Were you? sestuviste?

sestabas?

| Fullera w fui? / gera? I t no fui/ no era
estuve? was no no estuve
WaS  estuve / estaba we-It iestaba? no estaba
Fuiste tfuiste? [ sjeras? no fuiste / no eras
You were eras no estuviste

You were not Eapned

Fue / era

¢fue? / gera?

no fue / no era

He was Was he? sestuvo? no estuvo
estuvo / estaba sestaba? He was not no estaba
ifue? [ sera? no fue / no era
She was __Fue/era | Wasg she? Estuvo? no estuvo
estuvo / estaba iEstaba? She was not 72
fue /no era

Fue/era . cfue?  gera? no
2 estuvo? no estuvo
R WaAS  ostuvo/ estaba Was it? 2Eslaba? It was not ., taba
We were Fuimos / éramos ifuimos? / géramos? no fuimos / no éramos
e estuvimos 2 ¢estuvimos? no estuvimos
estabamos Were we? cestabamos? We were not no estabamos

They Were Fueron/eran
estaban / estu’fieron

¢fueron? ;eran?|

» ¢estaban?
Were They? ¢estyyeron?

no fueron
They Were not noeran

no estaban /no estuvieron

SIMPLE PAST TENSE - VERB TO BE - POSITIVE SENTENSES

The main rule to form positive sentenses is:
(La norma principal para formar oraciones positivas es: )

Subject + Verb TO BE in past + Complement

(Sujeto)

For example:
(por ejemplo)

e

EXPLANATION VIDEO: https://www.youtube.com/watch?v=aMAsFdOdnRk

Expressions like yesterday, last
week, two months ago, etc. are
used to say when something
happened in the past.

TIME EXPRESSIONS FOR THE PAST

L

LAST
(=pasada)
last night

last week
last weekend
last month
last year

last Monday...

EXAMPLE:

(Verbo TO BE en pasado) (Complemento)

She was in the office
(Ella estaba en la oficina)

She, was inthe qﬂice N

Subject To Be

in past

Complement

We were at home.
(Nosotros estabamos en casa)

We were at home
Subject To Be Complement '
in past
AGO YESTERDAY
(=hace) (=ayer)
10 minutes ago yesterday

an hour ago
3 days ago
a week ago
a month ago

ayear ago...

I was at home yesterday morning.
She was in Cartagena 2 years ago

Yesterday morning
Yesterday afternoon
Yesterday evening

The day before yesterday
Yesterday night
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IRREGULAR PAST TENSE VERBS

HAVE / HAS HAD You had a pretty teddy bear when you were a child. (Tu tuviste un bonito oso
TENER de felpa cuando eras nifio.)
GO WENT | went to the park yesterday afternoon (Yo fui al parque ayer en la tarde)
IR

THERE WAS / THERE WERE

There was / There were are used when you refer to thing or person in the past.
That express existence in the past.

There is an
accident

Hay un accidente.

There was an accident.

Hubo un accidente

PRESENT TENSE PAST TENSE

THERE IS, THERE ARE THERE WAS, THERE WERE
[mar | uay | [ HaBia, HuBO | | HAstA, HUBO |
- = = = - - - =
THERE IS ‘ ’ THERE ARE ‘ ’ THERE WAS THERE WERE
- j - = ‘l’ < ez \1 L
Con nombres en SINGULAR PN Con nombres en SINGULAR e T

There is an accident now There are five books on the table There was an accident last week There were five books on the table

Hay un accidente ahora  Hay cinco libros sobre la mesa Hubo un accidente la semana

Habia cinco libros sobre la mesa.

pasada

AFFIRMATIVE NEGATIVE INTERROGAT IVE
I WAS I WASN'T WAS P
YOu WERE YOuU WEREN'T |WERE YOu . ?
PAE HE Hl HE ?
SHE WAS SHE WASN'T WAS SHE ... 7
IT IT IT ?
WE WE WE .. 7
YOu WERE YOuU WEREN'T |WERE YOU = %
THEY. THEY \L THEY... ?

EXPLANATION VIDEO : https://www.youtube.com/watch?v=14Wwul00j3s

STREGHTENING

ACTIVITY # 3: WAS / WERE

Classwork: (65 POINTS)
1. Rewrite the sentences from PRESENT TENSE to PAST TENSE, change the verb,use WAS // WERE.

Finally traslate both sentences into spanish
Example:

a
b
c.
d.
e
f
h

I'm exhausted // T was exhausted (yo estoy exhausta // yo estaba exhausta)
Everything is all right.
Betty is on the sofa.
Mary is a beautiful baby.
You are in Guatemala last year.
They are my fteachers
I was at home yesterday.
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2. Filling the gaps with WAS and WERE. Then, traslate into spanish.
a. He a good student.

b. Mom at the bank yesterday.

c. Peter and David tired last night.

d. The cat in the garden.

e. We at the chruch at half past five.

f. I an excellent chef in an important restaurant.

g. You in my wedding in 2005.

Homework: (35 POINTS)

3. Develop the online exercise, follow the link included in the classroom.
https://es.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as a_Second Lanquage (ESL)/Verb_to be/Am_- Is -
Are- Was_-_ Were_jq21324vn (Desarrolle el ejercicio en linea, siga el enlace incluido en el classroom)

ACTIVITY# 4: WASN'T / WEREN'T

Classwork: (65 POINTS)

1. Rewrite the sentences from PRESENT TENSE to PAST TENSE, change the verb,use WASN'T //
WEREN'T. Finally traslate both sentences into spanish

Example:
a. I am not good at math. // I wasn't good at math
(yo no soy buena en matematicas // yo era buena en matematicas)

She isn't at the airport at a quarter to seven.
Marcos isn't an excellent painter.

Teresa and I aren't in the concert.

That dog isn't big, it is small.

T am not Maria’ s best friend

They aren't doctors.

© hep o0 T

ANSWER THE FOLLWING QUESTIONS
Where were you last Sunday?
Who was your best friend last year?
What was your favourite color when you were 5 years old?
Were you at the school last week?
Was your mother at home yerterday al 10:00 pm?

oo oo N

Homework: (35 POINTS)

3. Develop the online exercise, follow the link included in the classroom.
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Lanquage_(ESL)/Past_simple/Was.
or_were_ivb3769vo (Desarrolle el ejercicio en linea, siga el enlace incluido en el classroom)

ACTIVITY # 5: PRACTICING AND TIME EXPRESSION

Classwork: (65 POINTS)
1. Complete the following sentences with the TIME EXPRESSION: LAST, AGO , YESTERDAY , IN

a. Mary and Sofi was in San Andres two months

b. I was an excellent soccer player _____ 1990.
c. There were late for the party Sunday.
e. We were in Veronica's house

f. You had aredcar five years
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2. Complete the text. Use WAS, WERE, HAD or WENT.

>, CHARUES

.

asl/~

=1
Matt and Mandy a dinner date on Friday. But Matt ____ to wrong place. Mandy in
Charlie’s Restaurant, and Matt in Charlie’s café. He at Charlie’s for an hour. He
one soda, two sodas, three sodas, etc. Where _____ Mandy? And Then he an idea : “This is
Charlie’s caféz?.... Oh no!” After that, Matt to the restaurant because Mandy in that
place. He late, but Mandy still there. Where you , Matt? She wasn’t very
happy, but Matt a good excuse. What do you think | ?.

Homework: (35 POINTS)
1. Develop the online exercise, follow the link included in the classroom.
https://www.liveworksheets.com/tv1996371uz (Desarrolle el ejercicio en linea, siga el enlace incluido en
el classroom)

ACTIVITY # 6 THERE WAS // THERE WERE

Classwork: (65 POINTS)

1. Observe aimagen y complete las oraciones empleando:
el singular: THERE WAS (habia, hubo) o el plural: THERE WERE (habia, hubo)

Karry and Mary were talking together at Karry's house yesterday, but today she
moved on. Were there many things at Karry's house? LET'S REMEMBER.

YESTERDAY TODAY

De acuerdo con la imagen complete las oraciones empleando: THERE WAS / THERE WERE

a web on the window.
a big spider on the web.
an old tv set in the corner of the room.
three flowers pot on the windows sill.
aradio on the TV set.
two butterflies on the flowers.
a fat dog with a bone.
a green cup of coffee.
two big red apples on the table.
a baby next to the young woman.

LWoNOUrWNE

=
©
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2. According to the pictures, answer the following questions.

Was there a pink jar yesterday?
. Were there three women in the room?
Was there a black cat under the table?

. Were there animals in the room?

. Was there a small window in the room?

m oo oo

Homework: (35 POINTS)

3. Develop the online exercise, follow the link included in the classroom.
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Lanquage_(ESL)/There_was_ -
there_were/Extra_Practice. THERE_WAS_THERE_WERE_gf664087hs
(Desarrolle el ejercicio en linea, siga el enlace incluido en el classroom)

APPLYING

ACTIVITY # 7: READING COMPREHENSION

Classwork: (65 POINTS)

1. Read the following text, and
underline all the verbs with red

color.

Laura Garcia:
(singer and waiter)

Alex Preston:
(sports reporter for Tv news)

Lucy Wong: (President of a
Computer company)

Laura was in the drama club. Her
dream was to be an actress or a
singer. She was good at acting,
and she studied singing. Laura was
in the play My Fair Lady, at the

Alex was a football fan. He went
to all the games, and he had
pictures of all the famous
players. But Alex was never on
the school team. He was small,

Lucy was an excellent student.
She usually had As in all her
subjects, especially the hard
ones. Sometimes she had good
grades in physical education. Her

and he wasn't very strong and

football coach. Alex’s grades
were bad. He wasn't very
interested in books, but he
loved football.

athletic. His dream was to be a

interest was the chess club. Lucy
was the president of the club. She
was very good at chess, and she
was the state champion for three
years. Lucy had one dream: to be
a professor at a famous university.

City Theater. Her name was in the
newspaper. Laura’'s grades weren't
bad, but math and science weren't
her favorite subjects. She worked in
her family’s weekends. restaurant
on weekends.

2. Complete the chart with the information from the reading

ALEX

LUCY

LAURA

THEIR
INTERESTS

THEIR GRADES
PAST

THEIR DREAMS

THEIR CUALITIES

PRESENT | THEIR JOBS
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3. According to the text write TRUE or FALSE

1) Alex is a sportman

2) Alex was a fan of fampous players

3) Alex was in his school football team
4) Alex wasn't strong and Athletic

5) Alex drean was to be a reporter.

6) Alex wasn't interested in books

7) Lucy wasn't an excellent student

8) Lucy wasn't good at physical education
9) Lucy wasn't ina school club

10) Lucy is a university professor

11) Laura is an actress

12) Laura was acting in a play.

13) Math an science were Laura favourite subjects

14) Laura’s name was in the newspaper.

Homework: (35 POINTS)
1. Develop the online exercise, follow the link included in the classroom.
https://es.liveworksheets.com/sx1692174fe (Desarrolle el ejercicio en linea, siga el enlace incluido en el
classroom)

ACTIVIDAD DEREFUERZO

Activity # 8

Desarrolla las paginas 108 (ejercicio 1), y pagina 110 (ejercicio 7 y 8) de tu libro WELCOME OUTSTANDING. En caso de no
térnelo puedes descargar el material en tu Classroom de inglés (paginas y audios).

REFERENCIAS

Book resources: Welcome outstanding. Ed. Bookmart international.
Pictures: http://Google.com, http://co.pinterest.com

Online and interactive activities: https://www.liveworksheets.com/
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6rado Séptimo

Trimestre 3

Docente José Ignacio Carvajal Jiménez

Pregunta orientadora | ¢Qué importancia tienen los nimeros racionales en la evolucion de la
HUMANIDAD?

Objetivo General Identificar la importancia que tienen los nimeros racionales en la evolucion de la humanidad

GENERALIDADES DE LOS RACIONALES

1. MOTIVACION

® Ver el siguiente video: https://www.youtube.com/watch?v=MX02 DJY-HfY

FRACCIONES PROPIAS E IMPROPIAS

ISupongamos que tenemos una chocolatina Jet de las de 4 cuadritos y que deseamos compartir uno de esos
1

cuadritos a una persona. Como son 4 cuadritos de chocolatina, la fraccion que se comparte a la otra persona es Z

3
La fraccién que no se comparte es Z Estas dos fracciones son fracciones propias porque representan una parte de

la unidad que en este caso es toda la chocolatina. Observa la figura:

e~ ﬁ

\ |
CHOCOLATINA COMPLETA % DE LA CHOCOLATINA % DE LA CHOCOLATINA

Si quisiéramos compartir Z de la chocolatina, necesitariamos mds de una chocolatina, ya que, tendriamos que dar

6 cuadritos de los 4 que esta tiene. Esta fraccion es impropia porque supera la unidad que en este caso es toda Iq|
chocolatina. Observa la figura:

L 6 — 1

x DE CHOCOLATINA

REPRESENTACION DE FRACCIONES EN LA RECTA NUMERICA Y GRAFICAMENTE

Observa las siguientes rectas numeéricas y las fracciones que estdn representadas en cada una.


https://www.youtube.com/watch?v=MXO2DJY-HfY

——t—t—+—1 Cada unidad se divide en las partes que diga el
denominador de la fraccidn, en este caso se dividen en 3
partes iguales. Luego, se toman la cantidad de partes
gue diga el numerador, en este caso 5.

| th

—

. . ., 10
En este ejemplo estd representada la fraccién 5 Se ha

dividido cada unidad en tres partes y luego se toman 10
3 de esas partes.

Para representar grdficamente una fraccion se divide la figura en la cantidad de partes que diga el denominador y se colorea la
cantidad de partes que diga el denominador, como se muestra en los ejemplos:

4
‘.

A\~ seis décimos

5 cinco

9 novenos

Pinte con colores la fraccién que se pide

% cinco guintos —1; un sextos

4 : 4

3 cuatro quintos " cuatro sextos
L un guinto 2 dos sextos

5 6

2 . 3

= dos quintos — tres sextos

5 o]

3 : 5 .

3 tres quintos % cinco sextos

1. De acuerdo con el primer punto, escriba los signos <, > o = segln corresponda.

1 3 4 3 5 5
5 5 6 6 6 6
4 S 4 2 2 4
5 5 5 5 6 6
3 2 5 1 2 5
6 5 6 5 5 6

Compare cada par de fracciones y luego escriba los signos <, > 0 = segun corresponda.



Fracciones homogéneas y fracciones heterogéneas
Dos fracciones son homogéneas si tienen el mismo denominador y son heterogéneas si tiene diferente denominador.

3 1

Z y Z son fracciones homogéneas

2 1

Z y E son fracciones heterogéneas

Tienen la misma particion No tienen la misma particion

Fracciones equivalentes

Dos o mds fracciones son equivalentes cuando representan la misma cantidad, aunque el numerador y denominador sean
diferentes. Observa los ejemplos.

Ejemplo 1. Ejemplo 2.

66

2 4 8 4 8 12
En los anteriores ejemplos, cada conjunto de fracciones son fracciones equivalentes porque se toma la misma parte de la unidad.

Comprobacion de fracciones equivalentes

Se puede comprobar si dos fracciones son equivalentes sin necesidad de hacer una grdfica. Para esto solamente se multiplican el
numerador de la primera fraccion por el denominador de la sequnda y se multiplica el denominador de la primera fraccion por el
numerador de la segunda. Si los resultados son iguales, las fracciones son equivalentes.




3 6 3 4

Ejemplo 1: Z y g son equivalentes porque Ejemplo 2: g y g no son equivalentes porque
3. ~6—4:6=24
e, ¥ i Y X6=1 X4=2 18# 2
K 3.5 24 —24=24 3X6=18 5 0 y 18#20

Resuelve en el cuaderno con procedimientos.

1. Coloree la fraccion que representa cada numero, luego empareje trazando una linea que unas dos fracciones equivalentes.

Ejercicio (a) Ejercicio (b)
3 12 4 2
7 1 5 1
1 15 1 3
10 24 3 6
S 6 4 5
8 14 8 B2
4 2 1 8
5 20 4 10
S 3 1 12
8 4 7 16
9 10 10 3
12 1 1 9

2. Marque con una X la fraccion que sea equivalente a la indicada en cada ejercicio.

1 1
a. Una fraccién equivalente a — ¢. Una fraccion equivalente a g

 HECE R I ERCR S

b. Una fraccién equivalente a =——

B9

3. Marque con una X todas las fracciones que sean equivalentes a cada figura dada

]

[]

a. Lasfracciones equivalentes a la figura b. Las fracciones equivalentes a la figura
12 14
mE e e
15 9
S RNE U L
6 2 6 1




Copie en el cuaderno la siguiente informacion, luego, resuelva en el cuaderno la actividad con procedimientos.

OPERACIONES CON FRACCIONES

Suma y resta: Observa el ejemplo con el proceso corto para sumar y restar fracciones heterogéneas.

Suma Resta
2+3_(2x7)+(sx3)_14+15_29 2 3 (2X7)—(5X3) 14-15 -1
57 (5X7) 35 35 5 7 (5X7) 35 35

"~ [En los ejemplos anteriores mostré uno de los métodos para sumar o restar fracciones consiste en multiplicar “en equis” para
obtener los valores del numerador y multiplicar los denominadores para obtener un solo denominador. Los resultados del
numerador se suman o restan segun la operacion que estés realizando. Si se trata de fracciones homogéneas se suman o restan
os numeradores y en el resultado se deja el denominador que tienen las fracciones.

Multiplicacion: La multiplicacion se hace directa, es decir, numerador por numerador y denominador por denominador. Observa
os ejemplos.

2,3 _2X3 _ 6 4,3  4X3 12

5%7 7 5x7 35 98 9xs8 72

Division: La division entre dos fracciones se hace multiplicando el numerador de la primera fraccion por el denominador de la
segunda fraccion y multiplicando el denominador de la primera fraccion por el numerador de la segunda. Observa los ejemplos.
2 3 __2X7 14 4 3 __4X8 _ 32

5 7 5X3 15 9 8 9Xx3 27

https://www.youtube.com/watch?v=Xp4F y8oINQ

https://www.youtube.com/watch?v=zDr4JyAcYAk

De acuerdo con la explicacidon y ejemplos anteriores, resuelva en el cuaderno con procedimientos los siguientes ejercicios.

1. Resuelva cada operacidn con procedimiento. Los dos puntos representan la operacion division.

5 6 5 5
2.6 5.5
35

2.9
34 6 12

o
| o

2. Una cada operacion con su respectivo resultado. Realice los procedimientos de cada ejercicio.

A. B.

5( 2 5 1.2, 3 |4
Z(E) TelAl |93 2
3 7 2 4
3.7 £ bl 1+= =B
b2 30 3B 30 iE
C%—%) <-%C c%+§> <§C



https://www.youtube.com/watch?v=Xp4F_y8olNQ
https://www.youtube.com/watch?v=zDr4JyAcYAk

3. Una cada operacidn con otra que tenga el mismo resultado. Realice los procedimientos para comprobar sus respuestas.
A. B.

1 3 2 11 2 8
1.3 2. 5a 1.1 2,84
1280 13 276 [ 135
7 2 1 3 5 > 4
b2-L 2,1 b 2.2 2.2
6| 136 B 4 9/ 1379
J21) JEE 5.5 l1,5),
3 5 32 6 9 212

Ubique en cada espacio los nimeros dados a la derecha para que las operaciones sean ciertas.

A.

123
+ = 416
10| 3
R N
1
- - 3I
I 1] I lE
2112

- = l

3

B.

3|7
+ = 2
- - — | 2|1

3
e 38
- 2|3
I I I 23
213

- = g

6
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4% El Ser humano: Teorias, transformaciones y construcciones para el
desarrollo del

% Establecer los principios éticos y cientificos frente al concepto de
transformacion de la energia en el perdén y la restauracion propia
como parte de la naturaleza.

ETICA

% La Energia del Perdén y la restauracién del ser

CIENCIAS NATURALES
ECOLOGIA Cambio climatico y Restauracion ecoldgica
BIOLOGIA Obtencion de energia y flujo en los ecosistemas, cadenas tréficas y
ciclos biogeoquimicos.
QUIMICA sustancias puras y mezclas (homogéneas y heterogéneas) elementos y
compuestos de la naturaleza, métodos de separacion
FISICA transformacion de la energia “leyes de la energia”

NOTA IMPORTANTE:
1. ESTA GUIA SE DESARROLLARA CON EL ACOMPANAMIENTO DE LA MAESTRA EN LOS

ESPACIOS VIRTUALES.

\
ont e
1_1“?“1"
2. DE NO CONTAR CON EL ACCESO AL ESPACIO VIRTUAL, LA GUIA ESTA PLANTEADA
PARA DESARROLLARLA EN CASA DE MANERA AUTONOMA. (ENVIAR A LA CARPETA DE CLASSROOM LAS
ACTIVIDADES PROPUESTAS EN LOS ESPACIOS CORRESPONDIENTES)

Plan lector
ERCER RIMESTRE




Momento
Explorando...

Momento
Fortaleciendo...

—

VAMOS A RESPONDER:
4+ Desarrolla en ti Bitdcora Huellas la siguiente pregunta:

¢Sabes que significa la restauracion? Explicalo

VAMOS A HACER: SUSURRADORES DE PAZ

MATERIALES:

% TUBO O ROLLOS DE CARTON (Pueden ser los tubos del papel de cocina o
de aluminio).
4 PINTURAS, MARCADORES, LANAS, CINTAS, SEMILLAS ()

3 y» ‘A,;,‘_!j "' : N

Los conflictos, la restauracion del dafio y el perdon (2): aspectos practicos
“Antes de que podamos perdonarnos, fenemos que entendernos”. Emma Goldman.

En nuestro anterior post, nos referiamos al perddn y sus efectos favorecedores,
tanto en la persona que lo solicita, como en la que lo acepta. Sin embargo, al igual
que en otros tipos de interacciones interpersonales relacionadas con el conflicto,
lo que parece sencillo y espontdneo, en muchas ocasiones, requiere reflexiény
preparacion previa.

¢Como perdonar?

Wade y Worthington (2005) proponen mds de diez procedimientos para facilitar
la disposicion a perdonar. Para ello, la persona que se encuentra en esta situacion
debe "mirar hacia el futuro" y tener la actitud y el deseo de querer hacerlo,
proponérselo a si mismo y valorar los efectos positivos que puede conllevar. El
perdon no se puede imponer, ni forzar.

En este sentido, uno de los principales objetivos para perdonar seria sentirse
bien con uno mismo y enfocar el enfado con la persona que ha provocado el dafio
desde una perspectiva mds constructiva, desterrando el rencor, la venganzay la
ira permanente, ya que éstos provocan sentimientos negativos dafiinos para quien
los experimenta. En palabras de Moix (2016), se trata de "poner la felicidad en
nuestras manos y no en manos del otro".

Sin embargo, perdonar no significa reconciliarse ni que, a partir de ese momento,
se tenga que mantener una relacion amistosa con la persona que provocé el dafio o
comenzar a confiar en esa persona como "si no hubiera pasado nada". Después de
haber perdonado, se tendrd que decidir qué tipo de relacion se va a tener con
quien provoco el dafio... en caso de que se quiera seguir manteniendo.

Perdonar no implica olvidar la ofensa, sino poder dejarla atrds y asimilar el dafio
para no tener estos recuerdos permanentemente presentes y poder continuar
avanzando.




Es importante conocer el contexto y las circunstancias que motivaron a la
persona que cometid la ofensa. Es decir, aunque en ocasiones resulta muy dificil,
se trata de intentar ponerse en el lugar del otro. Para ello, serd necesario
escucharle y darle la oportunidad de que se exprese. Sin embargo, esto no
significa justificarle o buscar una explicacion "légica", ya que, en muchas
ocasiones, ho es posible encontrar un "por qué" satisfactorio y eso provocaria
frustracion y mayor enfado. Es decir, no es conveniente generar expectativas
sobre "cémo deberia haber actuado el otro".

¢Cémo pedir perdon?

La persona que ha causado un dafio puede llevar a cabo diferentes acciones que
contribuyan a reparar el dolor o el malestar de quien lo ha sufrido a través de
diferentes procedimientos, que pueden desarrollarse mediante el siguiente
proceso:

En primer lugar, resulta imprescindible la asuncion de la propia responsabilidad y
el reconocimiento sin excusas de los propios actos y de sus consecuencias
negativas para la otra persona. Esto implica capacidad de empatizar con el otro,
asi como, aceptar y entender el dafio causado.

Respecto a la comunicacién; la actitud mds favorecedora para quien solicita
perddn es la escucha paciente, empdtica y respetuosa del dolor, malestar o
disgusto que sufre la otra persona. Ademds, se debe mostrar una disposicién
sincera para responder con honestidad y claridad a las preguntas que le pueda
formular el otro.

El dltimo paso, serd la solicitud genuina de perddn, sin condiciones,
contrapartidas ni justificaciones y manteniendo, al igual que en los pasos
anteriores, la conexién emocional con la otra persona.

Respecto al perdon como herramienta favorecedora de la resolucion de
conflictos, podemos considerar que, la solicitud de perddn, si se lleva a cabo
adecuadamente, tiene importantes implicaciones:

a) Aceptacion de la responsabilidad (entendida, a diferencia de la culpa, como
un concepto maduro, dindmico y sano).

b) La peticiony aceptacién de perddn, también puede considerarse un acuerdo.
c) Enocasiones, este proceso facilita que la parte que recibe las disculpas,
pueda ser consciente y reconocer que también ha llevado a cabo acciones que
pudieron molestar a la otra parte, procediendo también a disculparse.

d) A través de la peticion de perddn, se pone de manifiesto un propdsito real
de un cambio de la dindmica contenciosa anterior. Es decir, se favorece una
forma vdlida y que puede ser aceptada por las dos partes de "cerrar el pasado"
para dar paso una relacion diferente y mds productiva entre ellos, transformando
asi su relacién.

e) Capacidad de reconocimiento mutuo de las emociones entre las partes.

f)  Generacidn de emociones que facilitan el entendimiento y la comunicacién
efectiva.

g) Capacidad para relativizar otras diferencias entre las partes, ya que, en
algunas ocasiones, es posible observar que, tras la peticion y aceptacion de
perddn, se produce un desbloqueo que precipita la consecucion de acuerdos entre
las partes.

https://www.legaltoday.com/opinion/blogs/civil -blogs/blog-de-co-
mediacion/los-conflictos-la-restauracion-del-dano-y-el-perdon-2-br-
aspectos-practicos-2016-04-01/




"La materia que conforma la naturaleza”

'SUSTANCIA MEZCLA

ELEMENTO

HOMOGENEA  HETEROGENEA

Atomos Iguales  Moléculas Iguales Moleculas y Atomos Diferentes

https://www.areaciencias.com/quimica/sustancias-puras/

Materia
e i
Sustancias Puras Mezclas
-Elementos -Homogéneas
\;»; ' Oro 6 @ 66 Pintura
-Compuestos -Heterogéneas

[ TIPOS DE MATERIA ]
|

Un tipo de sustancias. Dos o mas tipos de sustancia.
Composicion fija. Composicion variable.

MNo se puede separar Se pueden separar mediante
mediante procesos fisicos. procesos fisicos.

Homogéneas

No se pueden Se pueden Composicién Composicion
separar en separar en Uniforme. no uniforme.
sustancias sustancias

mas simples
por Medios
quimicos.

mas simples
por Medios
quimicos.

Ejemplo:
Cobre
Aluminio

https://www.areaciencias.com/quimica/sustancias-puras/

4

"La energia y su transformacién’
VIDEO EL PODER DEL CUERPO:
https://www.youtube.com/watch?v=EvP3nfvHzbU&ab channel=ECTVPLAYMOTIVACI%C3%9
3N

El universo esta en transformacion permanente. Desde el nivel atomico a la
inmensidad del cosmos, desde la vida unicelular a las sociedades complejas,
existe un movimiento continuo de nacimiento, desarrollo y destruccién de formas.
La energia es la capacidad de producir estas transformacionesy de realizar
trabajo.

Ya en el siglo IV aC., el filésofo griego Aristételes denominé energiaa la
capacidad de transformar, producir cambios, movimiento y trabajo. El concepto



https://www.areaciencias.com/quimica/sustancias-puras/
https://www.areaciencias.com/quimica/sustancias-puras/
https://www.youtube.com/watch?v=EvP3nfvHzbU&ab_channel=ECTVPLAYMOTIVACI%C3%93N
https://www.youtube.com/watch?v=EvP3nfvHzbU&ab_channel=ECTVPLAYMOTIVACI%C3%93N

moderno de energia deriva de aquella energia aristotélica, que, a través de los
afios, se ha estudiado de manera sistemdtica: se establecieron las leyes que
gobiernan su dindmica transformadora, se definieron las diversas formas de
energia y se clasificaron las fuentes energéticas que utilizaron y utilizan las
sociedades en el curso de su historia.

Las formas de la energia

EJEMPLOS DE FORMAS DE ENERGIA

ENERGIA QUIMICA :
03/23/14 ENERGIA NUCLEAR

La energia tiene dos leyes fundamentales:

o Laprimera ley dice que la energia del Universo es constante. Al usar
energia, esta no desaparece, sino que cambia de forma. Por ejemplo, en un
automovil se transforma la energia quimica del combustible en movimiento,
que es energia cinética. En una plancha se transforma la energia eléctrica
en calor. Las celdas fotovoltaicas transforman la energia
electromagnética del Sol en energia eléctrica.

o Lasegunda ley dice que ninguna transformacion es totalmente eficiente,
ya que si bien la energia total se conserva, hay algo que se pierde. Lo que
se pierde se conoce como energia (til. La eficiencia energética es la
cantidad de energia utilizable que se transforma en otra forma de
energia. En la realidad, toda conversién de energia implica una pérdida de
la energia utilizable. El cuerpo humano es un buen ejemplo, ya que funciona
como una madquina cuyo combustible es la comida. La comida aporta la
energia para movernos, respirar y pensar. Sin embargo, solo se utiliza el
5% de la energia ingerida, el resto se disipa en forma de calor.

tomado de: https://www.ejemplos.co/20-ejemplos-de-transformacion-de-
energial#ixzz73j0timEx

“La energia en mi cuerpo, mente y espiritu”
VIDEO: Los chakras del Buen vivir
https://www.youtube.com/watch?v=eL7gWVeO0NA&ab channel=Desayunosinformales



https://www.ejemplos.co/20-ejemplos-de-transformacion-de-energia/#ixzz73j0tImEx
https://www.ejemplos.co/20-ejemplos-de-transformacion-de-energia/#ixzz73j0tImEx
https://www.youtube.com/watch?v=eL7gWVeO0NA&ab_channel=DesayunosInformales

5 Garganta (Vishuda) — Yo Hablo

4 Corazdn (Anahata)— Yo Amo

3 Plexo Solar —Yo Puedo
2 Sacro (Swadishthana) — Yo Deseo

___1Raiz (Muladhara) — Yo Tengo

"La restauracion ecoldgica y el cambio climdtico”
VIDEO : ¢Que es la restauracion?
https://www.youtube.com/watch?v=8VQtgvyWp08&ab channel=ACiertaCiencia
VIDEO: Restauracién y cambio climatico
https://www.youtube.com/watch?v=IkRLOi-
gGBAR&ab channel=MinisteriodeAmbienteyDesarrolloSostenible-Colombia
VIDEO: Que es la restauracion ecoldgica
https://www.youtube.com/watch?v=fzIQgB3rspo&ab channel=NaturalZone
VIDEO iQue sienten las plantas?
https://www.youtube.com/watch?v=mGgnhpZ8d5g&ab channel=CuriosaMente

Restauracion ecoldgica mirando al futuro Una cuestién clave para todos los
agentes involucrados en la restauracion ecoldgica de un ecosistema o region
determinado es encontrar el equilibrio adecuado entre el pasado y el futuro.
Ante la elevada tasa de alteracién ambiental y en un escenario de rdpido e
intenso cambio climdtico es mds critico que nunca poder balancear la
reconstruccién de los sistemas pasados que han sido degradados con el intento
de crear sistemas resistentes y resilientes de cara a un futuro climaticamente
muy diferente al actual. Mantener un compromiso con la historia serd importante
para la restauracion ecoldgica en la medida en la que el cambio histdrico sirva
para comprender la gama de ecosistemas que un lugar concreto puede albergar.
El futuro de la restauracion ecoldgica se debe apoyar cada vez mds en la nocién
de restaurar el capital natural y la provision de bienes y servicios aportados por
el ecosistema en cuestion, y no tanto en las métricas basadas en los nimeros y la
disposicion de los organismos y especies que componen o han compuesto
histéricamente dicho ecosistema. El cambio climdtico es uno de los principales
motores del cambio global, es decir del conjunto de cambios ambientales
ocasionados por la actividad humana que trasciende la escala local y que
repercuten en el funcionamiento global del planeta. Junto con el cambio
climdtico, bajo el término de cambio global se incluyen los cambios en los usos del
territorio, la contaminacion, la sobreexplotacion de los recursos naturales y la
introduccidn de especies exéticas invasoras, entre otros. Todos los componentes
del cambio global interactian entre si de forma compleja, reforzdndose o
atenudndose, pero es el resultado neto de todas estas interacciones lo que hay
que valorar en un proyecto de restauracién ecoldgica. Por ello, el primer paso es
determinar para cada proyecto, sistema y situacion concreta, cudntos y cudles de
todos estos componentes del cambio global estdn operando y cudles tendrdn un
mayor impacto en el corto y medio plazo antes de plantear ningin programa de
restauracién. Hay tres momentos particularmente importantes dentro del
proceso de restauracién en los que el cambio global en general y el cambio
climdtico en particular deben ser tenidos en cuenta de forma explicita y acotada
a las circunstancias de la region: 1. En el diagnéstico ecoldgico de la situacion, al
valorar el grado y extension de la degradacion sufrida por el ecosistema a
restaurar 2. A la hora de seleccionar el ecosistema de referencia, ya que el
pasado no siempre es la mejor o la Unica referencia para el futuro, y por tanto
los ecosistemas que hubo en la zona con anterioridad podrian no servir como
modelos que guien la restauracién. 3. En el momento del disefio de las acciones de



https://www.youtube.com/watch?v=8VQtgvyWp08&ab_channel=ACiertaCiencia
https://www.youtube.com/watch?v=lkRL0i-qGBA&ab_channel=MinisteriodeAmbienteyDesarrolloSostenible-Colombia
https://www.youtube.com/watch?v=lkRL0i-qGBA&ab_channel=MinisteriodeAmbienteyDesarrolloSostenible-Colombia
https://www.youtube.com/watch?v=fzIQgB3rspo&ab_channel=NaturalZone
https://www.youtube.com/watch?v=mGgnhpZ8d5g&ab_channel=CuriosaMente

restauracion ecoldgica, que deben incorporar una mirada amplia y transversal que
incluya las tendencias climdticas y ambientales mds probables para la zona
https://fundacion-biodiversidad.es/site

http://www.ambientebogota.gov.co/

https://aprendiendoalairelibre.org/resourc
e/mapas-vivos/

MATERIALES:

Hojas blancas o las impresiones utilizadas en el folleto anexo

Colores, lapices, temperas, pinceles, etc

Tijeras

Pegante

DICCIONARIO Las palabras desconocidas encontradas en esta guia deben ser
buscadas en el diccionario y realizar el vocabulario en la
Bitacora.



http://www.ambientebogota.gov.co/
https://aprendiendoalairelibre.org/resource/mapas-vivos/
https://aprendiendoalairelibre.org/resource/mapas-vivos/

Una mirada desde la construccion del conocimiento socio cultural
DOCENTES: Patricia Patifio Sanabriay Leonor Delgado Herrera

SUB EJE DE GRADO: Comunicaciény Cultura

OBJETIVOS ESPECIFICOS: Reconocer la importancia de los derechos humanos en el ser humano como base de
la igualdad, justicia y libertad en sus procesos de comunicacién e interculturalidad.

UNIDAD TEMATICA SOCIALES: La construccién de | UNIDAD TEMATICA E.R.E: Simbologia y Sacralidad
derechos, multiculturalismo y constitucionalidad. EJE TEMATICO: Cultura religiosa en la edad media

EJE TEMATICO: Etico Politico
TIEMPO: Tercer Trimestre

PREGUNTA ESENCIAL: ¢Como influye la cultura en el comportamiento social en el desarrollo humano?

SEMANA INDUCCION

Actividad: #1
PARA REALIZAR EN CLASE:
Fecha: 9-12 de agosto y subir al classroom

TRABAJO EN CLASE: SEPARADOR- LOGROS- LINEA DEL
TIEMPO

Semana N°1
23 al 26 de agosto

Actividad 2: Lectura pretexto

PARA REALIZAR EN CLASE 23 de agosto y subir al classroom el
mismo dia

26 sustentacion evaluacion de trabajo

Anos de crisis: Siglo XIV




El siglo XIV trajo consigo muchas crisis. Llegd la Peste Negra (1347-
1353) que arrasoé con la poblacién, de lo cual se culpé a los judios, y por
ello fueron perseguidos. Habia menos gente trabajando en el campo y el
costo del trabajo se volvié muy caro: hubo un desastre econémico y social.
El clima cambié: bajo la temperatura, las cosechas de varios productos
fueron desastrosas y muchos murieron de hambre. Estallaron revueltas
campesinas en contra de la autoridad, que fueron aplastadas por la
nobleza. La Iglesia fue muy criticada por su corrupcion; aparecieron

reformadores que cambiaron todo y desconocieron al Papa.

Finalmente, entre 1337 y 1453, se desaté una guerra entre Francia e

Inglaterra llamada la Guerra de los Cien Afios. Esta guerra consistié en una serie de batallas entre los dos paises

por el poder. El rey inglés Eduardo III reclamé el trono francés, pero le fue negado, por lo que declaré la guerra.

En 1415, Inglaterra parecia haber ganado la guerra y la moral francesa estaba por el piso. Pero ocurrié un milagro.

En 1429, una doncella llamada Juana de Arco se aparecié en la corte
francesay le rogé a Carlos VII (rey a ser coronado) que le dejara liderar
el ejército francés contra los ingleses, pues ella habia recibido esta
orden directamente de Dios. Levanté el nacionalismo francés. Fue
capturada por sus enemigos y quemada en la hoguera en 1431. Pero la
misién estaba cumplida: Juana de Arco pasé a ser una auténtica mdrtir y
el sentido nacionalista francés tomé fuerza. Los franceses tomaron la
ofensiva y, armados con una nueva arma, el cafién, comenzaron a derrotar
a los ingleses hasta que los arrinconaron en el puerto de Calais al noroeste
de Francia.

Fuente:

HABIA UNA VEZ UNA
MONARGUIA TAN MODERNA,
TAN MODERNA, QUE HABIA

http://redes.colombiaaprende.edu.co/ntg/men/archivos/Referentes Calidad/Modelos Flexibles/Aceleracion _del Aprendizaje/Guia_del estudi

ante/Modulo%202.pdf

De acuerdo con la lectura anterior resuelva:
1. ¢Qué es una monarquia?

¢Cudles son las caracteristicas hacen parte de un sistema mondrquico?

2
3. Representa por medio de un dibujo un gobierno mondrquico
4

A través de la realizacién de una historita explica las causas y consecuencias de la aparicion de la Peste

Negra.

5. ¢A qué se dio el nombre de la guerra de los cien afios y a qué paises involucré?


http://redes.colombiaaprende.edu.co/ntg/men/archivos/Referentes_Calidad/Modelos_Flexibles/Aceleracion_del_Aprendizaje/Guia_del_estudiante/Modulo%202.pdf
http://redes.colombiaaprende.edu.co/ntg/men/archivos/Referentes_Calidad/Modelos_Flexibles/Aceleracion_del_Aprendizaje/Guia_del_estudiante/Modulo%202.pdf

EXPLO ' '\NDO

Semana N°2
30 agosto al 2 de s ap-‘r‘ru@mbme,

Actividad 3:
PARA REALIZAR EN CLASE 30 de agosto y subir al classroom el
mismo dia
2 de septiembre sustentacion evaluacion de trabajo
¢Qué te imaginas que hace un Rey?
1. ;Qué entiendes por feudalismo

2. Para ti que es un Siervo

3. Explica con tus palabras que es un sistema econdmico
4. Menciona tres aspectos que consideres que consideres importante de la edad media.
5. Define con tus palabras que es un imperio, menciona sus caracteristicas.

6. Compromiso en casa: De acuerdo a la informacion del siguiente esquema, ubique en un mapa los tres
imperios descritos

I1l. Imperios medievales
e Durante la Edad Media, coexistieron 3 Imperios: Carolingio,
Bizantino y Islamico.

imperios
medievales
|
(l. Bizantino)

|
- Anies de la caida de
Roma Constantino fundd

(1. Carolingio)

(1. Islamico)

- Una nueva

- Carlomagno llega al
poder, rey de los

Papa Ledn lll lo corng
como emperador de
Occidente.

- Divide el gran
territorio rural
mediante juramentos
de fidelidad. A su
muerte estos nobles

capital del I. R. Or. con
caracteristicas propias
{(comercio, bellas
ciudades y construcciones
- Maximo esplendor con
Justiniano (recopild el
derecho romano).

tendran mas poder.

2 % 2 z religion
Francos, quiere revivil] |Constantinopla. xSk
esplendor romano, el| |- Hasta 1453 sera Sople paa

. que los

arabes se
expandan y
funden un
poderoso
imperio que
acabara con
ell. R. Or en
1453.




FORTAL ENDO

Semana N°3
6 al 9 de septiembre

Actividad 4:

PARA REALIZAR EN CLASE 6 de septiembre y subir al classroom
el mismo dia

9 de septiembre sustentacion evaluacion de trabajo

Realiza la lectura acerca del feudalismo para profundizar acerca del tema

El feudalismo

ORIGENES DEL FEUDALISMO
El feudalismo fue un sistema de organizacidn politico, social y econémico que se impuso en Europa occidental entre
los siglos V al XV.

En esta época, Europa occidental quedé en manos de monarcas guerreros que se vieron obligados a solicitar ayuda
de hombres armados para luchar contra los nuevos pueblos invasores (musulmanes, eslavos, normandos, etc.)

A cambio de la ayuda, estos hombres armados recibian de los monarcas rentas o tierras. Por ello, las propiedades y
el poder de los monarcas fueron disminuyendo, en beneficio de los hombres armados que les ayudaban en las guerras
y que acabaron convirtiéndose en la nobleza de la época.

La poblacién campesina que residia en las tierras cedidas a los nombres pasé a depender de ellos, es decir, de
un sefior feudal.

CONSECUENCIAS
El sistema feudal tuvo varias consecuencias:

¢ La vida se organizé alrededor de las grandes propiedades rurales, llamadas feudos.
e La economia feudal era de autoabastecimiento.

Las comunicaciones se debilitaron y se produjo una situacién de aislamiento entre las distintas regiones
europeas.

- El sistema feudal

LOS SENORES FEUDALES

e Los monarcas siguieron manteniendo su titulo, aunque sus territorios e poder se redujeron.
e Los nobles solian vivir en castillos dentro de sus feudos. Ejercian el poder en sus territorios.



e Los abades de los monasterios procedian de familias nobles. Algunos monasterios llegaron a tener grandes
posesiones, en las que residian los campesinos que dependian de su proteccion.

https://www.youtube.com/watch?v=v8itP5tAR6A

1. De acuerdo al video plantea las ideas principales teniendo en cuenta los siguientes ambitos:

ECONOMICO POLITICO SOCIAL CULTURAL

Semana N°4
13 al 16de septiembre

Actividad 5:
PARA REALIZAR EN CLASE 13 de septiembre y subir al

classroom el mismo dia
16 de septiembre sustentacion evaluacion de trabajo

RELACIONES DE DEPENDENCIA PERSONAL

El sistema politico feudal se basaba en relaciones de dependencia personal: un individuo se ponia bajo la
proteccion de otra mds poderoso, de forma que todos estaban unidos por vinculos que suponian un compromiso
mutuo. Las relaciones podian ser:

o Entre el rey y los nobles o sefiores feudales (relacion de vasallaje) Los nobles prestan ayuda military a
cambio reciben territorios.

e Entre los sefiores feudales y los caballeros. Los caballeros ayudaban a los sefiores feudales en sus
compromisos con el rey y, a cambio, recibian un sustento econémico.

e Entre los sefiores feudales y los campesinos. Los sefiores feudales se comprometian a proteger a los
campesinos a cambio de que estos trabajaran sus tierras y le pagaran impuestos.


https://www.youtube.com/watch?v=v8itP5tAR6A

Lea con atencidn el siguiente texto
JURAMENTO DEL VASALLO

FS vasallo, de rodillas, con Ja cabeza descubierta y tras depositar su espada en ef suelo,
cofoca sus manos entre Jas del sesior Y pronuncia ef J‘zjuz'ente discurso: «%x
.................. . sefior /a de l;"ﬁ?}/o de f]‘zoanzanare&, Jure a vuesa merced
...................... , conde de Jorrefodones, ﬁ([éfz'(ﬂu[, y me comprometo a Jare&tarfe
auxifium ante cuafyuz'era que ose atacar sus dominios, v consifium en Jas disputas Y
malentendidos que ( Dios no fo Yuz'era) pudieran presentarse con sus otros vasallos de
Gohmenar, Villalba, Las j‘zoatas, gafg]mjar Y demis territorios def condado; a cambio,
esperc de vuesa merced que me entreque en Eeneflcz'o ef féu([b de Ja Gabilda, con todus sus
tierras de Jabranza, sus Eo&yue& Y prados, caserios, mescnes, mercados, molinos Y rebaiios,

ast como con Jos diversos stervos que en &l habitan. »

1. Realice un dibujo que represente el juramento de vasallaje.
2. Explica que implicaciones tiene este juramento a nivel econémico, politico y social

. Semana N°5
. 20 al 23 de septiembre

. Semana N°6
. 27 al 30 de octubre

. Actividad 6:
. PARA REALIZAR EN CLASE 27 de septiembre y subir al

classroom el mismo dia
. 30 de septiembre sustentacion evaluacion de trabajo

La vida en el feudo
Como has visto, el feudo era el centro de la vida social de la Edad Media cristiana. La siguiente imagen muestra
como funcionaba un feudo:



FUNCIONAMIENTO DE UN FEUDO
PRADDS COMUMALES TIERRAS DEL SENOR (RESERVA)
7 ]

PRADOS |

=—— lar ada ¥ afo i Jer aie

A a continuacion explica mds detalladamente cémo funcionaba un feudo:

El feudo

Estaba formado por el castillo, la extension de tierra que lo rodeaba y una serie de construcciones: casas
de los campesinos, iglesia, molino, hornos, etc. En el feudo también se encontraban:

e Las tierras del sefior, donde se alimentaba el ganado.
e Los bosques, destinados a sus cacerias y la obtencién de lefia.

Las tierras dedicadas a los cultivos.

La vivienda del seihor

Era el castillo donde, ademds, servia de lugar de refugio a la poblacion en caso de peligro. En él vivian
también los caballeros armados, ya que le habian jurado fidelidad.

La tierra

Se dividia en:

e La reserva. Es la parte de las tierras explotadas directamente por el sefior. la trabajaban los
siervos, es decir, campesinos que le debian obediencia y no podian abandonar el feudo.
Los mansos. Eran parcelas de tierra que el sefior cedia a los campesinos libres. Alli tenian sus viviendas y
denian la obligacién de entregarle parte de la cosecha y realizar otras tareas para él.

La agricultura

La agricultura era la principal actividad de los campesinos. Las mds comunes eran los cereales y las
legumbres.



Las técnicas agricolas

La produccion era escasa, porque las técnicas agricolas que se emplearan eran muy rudimentarias:

e Se seguia utilizando el arado romano, que removia poco la tierra.

¢ Herramientas de mano (azada, hoz o guadafia)
El excremento del ganado, utilizado como abono, resultaba insuficiente para abonar la tierra. Por ello, se
practicaba el barbecho, que consistia en dejar descansar la tierra cuando se agotaba y mantenerla sin
cultivar durante un tiempo.

La ganaderia

El ganado mas abundante era los bueyes (que tiraban carretas y arados), ovejas, cabras, cerdos y las
aves de corral.

Teniendo en cuanta la informacion anterior responde las siguientes preguntas

1°. (Qué es un feudo?

2°. (Qué diferencias hay entre un feudo sefiorial y uno monacal?

3°. éDe quién es la propiedad de la tierra?

4°_ (Qué diferencia al manso de la reserva?

5°. ¢Quién decidia el uso del bosque?

6°. ¢Por qué los campesinos debian trabajar las tierras de los sefiores gratuitamente?

Semana N°7
4 al 7 de octubre

Actividad: Corte tercer Trimestre

REALIZAR EN CLASE
4.de octubre Revision de notas y envio de planilla a padres y
director de curso
. 7. De octubre Verificacion y revision en el classroom de
nuevos envios

APLIC DO

Semana N° 8
18 al 21 de octubre



Actividad:8 Religion
REALIZAR EN CLASE
18.de octubre Trabajo en clase y autoevaluacion y

enviar al classroom
21 Revision y sustentacion

La sociedad feudal
La sociedad feudal estaba dividida en estamentos, que son grupos sociales a los que se pertenece por nhacimiento.
La sociedad estamental se estructuraba de la siguiente manera:

Estamentos ~ Nobleza
privilegiados: no :
pagaban
impuestos vy eramn
juzgados con
leyes especiales

Estamento no privilegiado. Formado
por el resto de la sociedad:
campesinos, artesanos, soldados,
pequenos comerciantes, etc.

EL ESTAMENTO PRIVILEGIADO
Formada por los sefiores feudales (condes, duques, marqueses, etfc.) y el clero.

a) La nobleza:
La Tenian muchos privilegios (incluso, algunos sefiores llegaron a tener mds poder que los propios reyes):

e Cobraban impuestos a los campesinos y les obligaba a pagar por el uso de molinos, hornos, puentes, etc.
¢ Impartian justicia en sus feudos.
¢ Organizaban sus propios ejércitos.

Por debajo de la nobleza se situaban los caballeros, que eran guerreros que sélo poseian sus armas y su caballo.
Dependian para vivir de los sefiores, ya que tenian la obligacion de defender las propiedades de los sefiores y
apoyarles en caso de guerra.

b) El clero:

La Iglesia catédlica mantuvo su estructura durante la Edad Media a pesar de las continuas invasiones. Durante
gran parte del siglo IX, existié en Europa el temor de que el afio 1000 iba a suponer el fin del mundo. La llegada
de esa fecha sin que tal hecho se produjera se interpreté como una nueva oportunidad que concedia Dios a los
creyentes. La consecuencia fue el nacimiento de una nueva espiritualidad y de un nuevo estilo artistico:

el romanico.

Hay dos tipos de clero:



CLERO REGULAR CLERO SECULAR
Mo pertenecia a ninguna orden religiosa Compuesto por los miembros de las
drdenes religiosas.

Compuesto por sacerdotes y obispos Los frailes o monjes vivian en monasterios
y realizaban trabajos diversos: rezar,
cultivar la tierra, ayudar a los pobres,
copiar textos, etc.

EL ESTAMENTO NO PRIVILEGIADO
Mayoritariamente eran campesinos, que suponian hasta el 90% de la poblacién. Dentro de los campesinos,
podemos distinguir dos grupos:

1. Los campesinos libres, que trabajaban los mansos (tierras cedidas por el sefior) a cambio de entregar
parte de su cosecha o pagar una renta.
2. Los siervos, que trabajaban las tierras de la reserva sefiorial y realizaban tareas domésticas.

En general, la vida de los campesinos era muy dura: trabajaban muchas horas al dia, la comida era escasa 'y poco
variada, las diversiones se limitaban a las fiestas religiosas, a las bodas y a las romerias.

La religion

Durante la Edad Media la religion estaba presente en todos los aspectos de la vida de la gente. Se consideraba
que Dios era el centro del universo y que la Biblia contenia explicaciones para todo. Esta teoria se conoce con el
nombre de teocentrismo.

Este sentimiento religioso llevado a su extremo estd en el origen de dos acontecimientos medievales de enorme
importancia:

e Lascruzadas.
e Las peregrinaciones

La cultura y la técnica

CULTURA

La sociedad medieval, debido a las invasiones ya que la vida estaba centrada en el campo y era en su mayoria
analfabeta, tardé mucho tiempo en recuperar los niveles culturales de la Antigiiedad.

Fue en los monasterios donde mds se hizo por recuperar la cultura cldsica. Los monjes que sabian latin (lengua
culta de la época) se dedicaron a copiar libros a mano.

En la recuperacion de la cultura fueron muy importantes también, a partir del siglo XI, las Escuelas
Catedralicias, nacidas con el objetivo de formar a los miembros del clero. Estuvieron repartidas por toda
Europa: Paris, Oxford (Inglaterra), Salamanca, Pisa, Bolonia, etc. Algunas de estas Escuelas dieron lugar a

las primeras universidades de Europa: Bolonia (1088) y Oxford (1096)

LA TECNICA

Hay que reconocer que los primeros siglos de la Edad Media no fueron demasiado importantes en cuanto a
avances técnicos se refiere. No obstante, sefialaremos dos que supusieron notables avances:

o El estribo. Pequeiia pieza de metal, cuero o madera que permitia al jinete apoyar su peso en el caballo 'y
evitar caidas.
¢ Los molinos de agua y viento. Se puede utilizar para moler trigo, elevar el agua de los pozos, etc.
El arte romanico
Se llama arte romadnico al estilo artistico que dominé en Europa entre los siglos XI y XIII. Se trata de un arte
cristiano, puesto que esta era la religién dominante en Europa, y rural, ya que la mayor parte de las ciudades

habian desaparecido.



LA ARQUITECTURA

Los edificios mds importantes fueron las iglesias, los monasterios y los castillos.
1°. ¢Cudles son las principales partes de un monasterio medieval?
2.

N

¢Cudles de las partes descritas eran para el trabajo?

¢En qué lugar los monjes copiaban los libros?

¢Como se llaman los monjes dedicados a copiar libros?

¢Como se llama el lugar destinado a comer?

Ademds de comer, ¢Qué hacian los monjes en ese lugar mientras comian?

¢En qué parte del monasterio se albergaban los peregrinos y visitantes?

¢Cudl era el principal espacio del monasterio? ¢Por qué?

¢A partir de qué espacio se organizaban la construccion del monasterio? ¢Para qué se

usaba este espacio?

10. ¢En qué lugar se reunian los monjes?

11. ¢Como se llamaban las habitaciones individuales y de pequefio tamafio que habia en
algunos monasterios?

Actividad: Religion
REALIZAR EN CLASE
.25 de octubre Trabajo en clase y enviar al
classroom
28 de octubre sustentacion y revision

1. Construye y decora tu monasterio usando el plana que encuentras
a continuacion



SALA
SACRISTIA CAPITULAR

SALA DE MONJES

CLAUSTRO

0 REFECTOIIO
Fuonte ] e BN

Eaed G Cannd

CILLA

Semana N° 9
25 al 28 de octubre
. Actividad: PLAN DE MEJORAMIENTO
. REALIZAR EN CLASE

. 25. Trabajos pendientes y enviar al classroom
. 28 Revision y sustentacion

REFECTORIO 'j
—-- —R-—

CALEFACTORIO

N
J
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Formando desde LAS ARTES

D Carlos Andres Lozano B.
Sub Eje Comunicacion y Cultura
Objetivo . Y,
‘e Reconocer el cuerpo como medio de comunicacion verbal y no verbal,
Especifico

Identificar la sensibilidad mediante el arte como forma de expresion

Expresion y reconocimiento corporal, Comunicacion no verbal, Sensibilidad mediante el arte
como forma de expresion

Contenidos

a%@ 1. ESTA GUIA SE DESARROLLARA CON EL ACOMPANAMIENTO DE LA MAESTRO EN
TR LOS ESPACIOS VIRTUALES.

2. DE NO CONTAR CON EL ACCESO AL ESPACIO VIRTUAL, LA GUIA ESTA
PLANTEADA PARA DESARROLLARLA EN CASA DE MANERA AUTONOMA. (ENVIAR A LA CARPETA DE
CLASSROOM LAS ACTIVIDADES PROPUESTAS EN LOS ESPACIOS CORRESPONDIENTES)

NOTA IMPORTANTE:

v p. La Expresién Corporal es la forma mds antigua de comunicacion entre los seres
Iden‘l'lflcamos humanos, anterior al lenguaje escrito y hablado. Es el medio para expresar
l\ = sensaciones, sentimientos, emociones y pensamientos. De esta forma, el cuerpo

se convierte en un instrumento irreemplazable de expresién humana que permite
ponerse en contacto con el medio y con los demds, tfambién busca el desarrollo de
la imaginacidn, el placer por el juego, la improvisacidn, la espontaneidad y la
creatividad. El resultado es un enriquecimiento de las actividades cotidianas y
del crecimiento personal. Ademds, ensefia a encontrar modalidades de
comunicacion mds profundas e integras, lo que repercute en el encuentro con los
demds,

Tomado De (https://www.educaweb.com/noticia/2005/03/28/expresion-
corporal-movimiento-creatividad-comunicacion- juego-364/)

alamy stock photo

La lectura corporal es cuando identificamos
los estados posturales y gestuales de una
persona

iCuando nos atrevemos a
preguntar, nos atrevemos a
pensar y a existir!

Lecturas sugeridas "Las palabras estdn llenas de falsedad o de arte; la mirada es el lenguaje del

L. corazon”, decia William Shakespeare.
el principito

» (El arte, expresion, simulacién o técnica?

> ¢Qué sabes del arte, el cuerpo y la comunicacién?



https://www.educaweb.com/noticia/2005/03/28/expresion-corporal-movimiento-creatividad-comunicacion-juego-364/
https://www.educaweb.com/noticia/2005/03/28/expresion-corporal-movimiento-creatividad-comunicacion-juego-364/

“"Nadie se nos montara
encima si no doblamos la
espalda”, decia Martin
Luther King.

La mentira, la verdad y el afdn
de existir, segin expertos el
hdbito de mentir nace con la
necesidad de supervivencia y el
reconocimiento.

Para muchas personas es muy
fdcil mentir, pues, no se
requiere mucho talento para
hacerlo mientras que decir la
verdad requiere de una ética

muy  desarrollada 'y una
coherencia con la existencia y
un compromiso social muy
sentido

» (Cémo se podria explicar la existencia del hombre, el arte y las
representaciones artisticas en la cultura de nuestro pais?

> <¢Cudl es el sentido de la identidad?

» ¢Cdémo se podria relacionar la expresién corporal con la comunicacién que
existe en este momento en el colegio y en la ciudad y en la
representacion de las actividades cotidianas?

Lee detenidamente la siguiente tabla y contesta en la casilla la interpretacion
personal de acuerdo a lo que entiendas

LA INTERPRETACION PERSONAL LA INTERPRETACION SOCIAL

El contacto fisico es una buena
herramienta para entablar relaciones
de mayor confianza, no siempre estd
bien visto, por eso es necesario
evaluar en que situaciones puede
establecerse contacto y en cudles no.

"Es mds fdcil obtener lo que se desea
con una sonrisa que con la punta de la
espada”, William Shakespeare

"Una voz fuerte no puede competir
con una voz clara, aunque ésta sea un
simple murmullo”, Confucio.

Mi interpretacion

En la actualidad ¢como se considera a una persona la cual no tiene criterio y solo
es obediente por temor a, ser recriminado por su manera de pensar o de actuar?

» Identificar la informacion de la imagen y realizar un escrito de 50
palabras donde se exprese el sighificado de la informacion

Contextualizar

Para comprender
debes leer, preguntar
y responder

De acuerdo a los textos anteriores y la lectura del principito

1.

» Realiza un video de una danza en la cual se haga una representacion
corporal (ver ejemplo (https://www.youtube.com/watch?v=ov3I7hjBVpg )
puedes escoger el baile de tu preferencia el viendo debe contener

> Expresion gestual cara expresa las emociones y sensaciones que genera
este baile

> Coreografia pasos del baile

» Hacer un escrito en el cual se diga ¢por qué este baile? ¢Cémo me
identifico con esta danza y que importancia tienen en tu

2. Realizar una imagen en dos ftiempos

7

< Tu antepasado (como hubiese sido si hubieras nacido en la época
precolombina)
< El ser actual



https://www.youtube.com/watch?v=ov3I7hjBVpg

Para profundizar nos vemos en clase alli sera el espacio en el cual
vamos a construir conocimiento y reflexion

Apoyo visual para realizar
las actividades de la guia



https://www.youtube.com/watch?v=QmdN4y9B7SU
https://www.youtube.com/watch?v=ov3I7hjBVpg
https://www.youtube.com/watch?v=WgTg3F9EM1M
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Una mirada desde... La tecnologia

Docente

Carol Andrea Sierra Rodriguez

Objetivo Especifico

Identificar el concepto de energia mecdnica, las diferentes formas en las que se
manifiesta, sus aplicaciones tecnolégicas y los principios cientificos de la rigen, con el
fin de desarrollar en los estudiantes habilidades cognitivas que les permitan disefiar y
construir artefactos tecnoldgicos funcionales.

Contenidos

Maguinas simples y compuestas, Tipos de movimiento, Mecanismos, Operadores

Sesiones de clase

Enlace

meet.qoogle.com/dmz-
joke-kqv

Sesion 1: 17 de agosto (asistencia 10 puntos)
Sesion 2: 24 de agosto (asistencia 10 puntos)
Sesion 3: 31 de agosto (asistencia 10 puntos)
Sesion 4: 7 de septiembre (asistencia 10 puntos)
Sesion 5: 14 de septiembre (asistencia 10 puntos)
Sesion 6: 21 de septiembre (asistencia 10 puntos)
Sesion 7: 28 de septiembre (asistencia 10 puntos)
Sesion 8: 5 de octubre (asistencia 10 puntos)
Sesion 9: 19 de octubre (asistencia 10 puntos)
Sesion 10: 26 de octubre (asistencia 10 puntos)

Fechas presentacion
de trabajo

Las actividades se publican cada quince dias el lunes, ya que la idea es que los
estudiantes lleguen a la clase con el material listo para el desarrollo de la actividad, cada
actividad cuenta con una semana para su desarrollo, luego de esa fecha serd evaluada con
65 como mdxima nota.

Actividad 1: Publicacidn 23 de agosto, fecha limite de entrega 31 de agosto

Actividad 2: Publicacién 6 de septiembre, fecha limite de entrega 14 de septiembre
Actividad 3: Publicacién 20 de septiembre, fecha limite de entrega 28 de septiembre
Actividad 4: Publicacion 4 de octubre, fecha limite de entrega 19 de octubre
Autoevaluacion: Publicacion 18 octubre, fecha limite de entrega 22 octubre

Prueba por competencias segundo trimestre: Semana del 25 al 29 de octubre

Semana de nivelacion tercer periodo: 2 al 5 de noviembre

Ejemplo:

2. Mecanismo de
trinquete

1. Contrapeso

3. Mecanismo excéntrica-

biela palanca

Nombre del video
Rueda de escape accionada por
gravedad, parte 2, construccion

https://youtu.be/UEE9vOwxO0is

trinquete

Numero | Nombre del mecanismo Funcién del mecanismo
1 Contrapeso Por la accién de la gravedad va halando de la cuerda enrollada en el eje del
trinquete
2 Mecanismo de El mecanismo del trinquete impide que la cuerda del contrapeso se

desenrolle toda de una vez. Va liberando un poco de cuerda en cada paso
de la rueda.



https://meet.google.com/dmz-joke-kqv?hs=122&authuser=0
https://meet.google.com/dmz-joke-kqv?hs=122&authuser=0

3 Mecanismo excéntrica- | El trinquete se encuentra conectado por friccion a la palanca del mecanismo
biela-palanca excéntrica biela palanca y va convirtiendo un movimiento de vaivén en un
movimiento circular en la rueda

1. Analiza el video https://youtu.be/xqrMlaMQMUo del sistema mecdnico del
autémata y con base en él y en el ejemplo responde las siguientes preguntas.

1.1. Numera y nombra los diferentes operadores mecanicos que lo componen.

1.2. Describe la funcidn de cada uno de los operadores dentro del sistema

Nombre del video
Butterfly Autémata
https://youtu.be/xgrM1aMQMUo

Numero | Nombre del mecanismo Funcion del mecanismo

Operadores mecadnicos basicos

En Tecnologia se entiende por operador cualquier objeto (o conjunto de objetos) capaz de realizar una funcién
tecnoldgica dentro de un conjunto. Aunque no sea una clasificacion muy precisa, se puede hablar de operadores
segln la tecnologia a la que pertenecen, pudiendo encontrar operadores: eléctricos (lampara, cable, fusible,


https://youtu.be/xqrM1aMQMUo
https://youtu.be/xqrM1aMQMUo

enchufe...), electrdnicos (diodo, transistor, placa de circuito impreso...), mecdnicos (eje, biela, polea, cuerda...),
térmicos (cerillas, resistencias, piezoeléctrico...), quimicos (grasa, cera, fosforo...), estructurales (barra, cercha,
remache...), hidrdulicos (grifo, bomba de agua, turbina...), etc.

Para la elaboracion de nuestros proyectos tecnoldgicos necesitamos emplear mecanismos que a su vez estdn
construidos con operadores. Los mds empleados son:

&i#~ PRINCIPIOS DE [A CIENCIA ~£58
PALANCAS

NA PALANCA es una mdguina sencilla: consiste
U en una barra que bascula sobre wun punto de
apeyeo. La mayoria de las palancas se utilizan para
mover fdcilmente cargas aumentando la fuerza o potencia,
Las palancas también amplifican el movimiento, comeo
actirre con la cafia de pescar, en la que una smple CARGA
sactdida del mango permite trazar un arco
mitey amplio,

PALANCA

PUNTO
DE APOYO

POTENCIA

—. ey

TIPOS DE PALANCAS

I
|
|
L

e primer De segundo e tercer
grado grado grado
Las palancas se pueden clasificar segiin la

disposicion de la potencia, el punto de
apoyo, ¥ la carga en la barra. Cada tipo de
palanca sirve para diferentes trabajos.

e

P S P 3

DE PRIMER GRADO

t POTENCIA CARGA ,
* b
o 7‘

i POTENCIA
PUNTO

PUNTO DE APOYO DE APOYO

Las palancas de segundo grado tienen el punto de
! | apoyo en un extremo de la barra y la potencia

en ¢l otro extremo. La carga se sitda 2 '[Bm-ﬁﬁ"

En las palancas de primer grado, €l punto de apoyo
se sitda entre la potencia y la carga. Cuanto mas

cerca de la carga esté, menos E ™M P U.H

potencia necesitaremos. 4 entre C! punto de apoyo y la
Una fuerza moderada en un ', % potencia, de forma que ésta se

extremo de la barra eleva una ‘ . teduce y disminuye la distancia
gran carga en el otro extremo, ' que recorre la carga. Un
Un ejemplo serfa el sacaclavos, "™~ 3 | ejemplo seria el abrebotellas.




r ——
} DE TERCER GRADO

F PGP TR
} PALANCAS GIRATORIAS
|

'L"AR{_"A

L il
PUNTO 1 j
DEAPOYO POTENCIA

|

|

|

E La palancas giratorias rotan sobre un pivote que

) actiia como punto de apoyo. 5ila carga estd mas que recorre la carga, pero este
|

|

! CARGA
PUNTO
DE APOQYO

|

i ra ra

| |

i

|F POTENCIA
i

; En las palancas de tercer grado, la potencia

se sitda entre el punto de apoyo y la carga.
Este tipo de palancas aumentan la distancia

cerca del punto de apoyo incremento debe

|
que la potencia, recorrerd a GIira™ Sﬁwvﬂm'ﬁﬂ;ﬁ‘ compensarse con

una trayectoria menor un aumento de la
pero con mayor [uerza,
Un gjemplo de palanca

} giratoria seria la llave inglesa. A

potencia. Un
ejemplo seria la
IF-__-— ._."_—-.!_ —_ - - - - -

cafia de pescar.

! —- ' ..'Lﬁ Ii : - - :
: PALANCAS DE EQUILIBRIO
PALANCAS ESPECIALES Q
CARGA A CARGA B
e v s | 5’
iI ‘\‘-. | |
Palancas Palancas L’ DE Lo
| giratorias de equilibrio | No todas ks palancas utilizan la IPIE,ﬂ\
- : : , potencia para mover cargas. Otra
Ha}r‘tlpus‘especdes de‘pa]ancas. En | importante aplicacion de
las giratorias, la potencia s¢ usa para las palancas es equilibrar

! hacer girar la carga alrededor del punto dos cargas, como hacen
de apoyo. Otras no se emplean para | lasbalanzas. Guando @

| . . * los platillos estan
mover CE.I'E&S 0 Vencer una resistencia, b
}

. e equilibrados, se sabe
sino para equilibrar dos cargas. clianto azticar hay.

Palancas y tipos de palancas (grados de palancas)
https://youtu.be/MBESd3k63gg

2.Ejercicio tipos de palancas: ingresa al siguiente enlace
https://es.liveworksheets.com/nt1679014ng identifica en cada caso la resistencia,
potencia, punto de apoyo o fulcro y el tipo de palanca, cuando tengas todas las
respuestas contestadas correctamente realiza la captura de pantalla y enviala o
diligénciala en el formato de abajo.



https://youtu.be/M8ESd3k63gg
https://es.liveworksheets.com/nt1679014ng

PALANCAS

Indica en cada caso la posicién del Potencia (P) la Resistencia (R) y el
fulcro (F). En base a ello determina el tipo de palanca (1er, 22, 3er grado)

PALANCA

F J R

ler

Fuerza por brazo de
fuerza es igual a
resistencia por brazo
de resistencia.

N es la unidad de fuerza y se llamé asi
en honor a Isaac Newton, el cientifico

FxB:=Rx By que definié las leyes de la fuerza

3. Observa los videos sobre palancas de los siguientes enlaces y con base
en ellos resuelve los ejercicios, siguiendo el ejemplo

https://youtu.be/05JRa2EcBWc

https://youtu.be/QRUIAjFWHgI



https://youtu.be/05JRa2EcBWc
https://youtu.be/QRUlAjFWHgI

Segln la ley de la FxBr=RxB, La palanca
palanca. Reemplazando los es'de
primer
FxBr=RxB, | valores.
F= 200 N i grado por
Donde: que el
punto de
F = 200N 200N x 20m = ¢? X apoyo se
30m
< 20 m 30 m > Br = 20m encuentra
4000Nm = ¢> X 30m | enfrela
R=¢? resistencia
o Es decir que el valor | y la fuerza
3 B- = 30m de R serd un nimero
Q T
w Dedo calcular el que multiplicado por
valor de R que es | 30 me dé 4000, que
el peso que se lo puedo calcular
quiere levantar dividiendo 4000 en
30, es decir.
4000 = 30 =
133.333N
R =133.333N
F
1
F R= 400 N
2 100 m
< 1 m Lg




F
3 R= 200
20 m *‘ 10 m
A= 250N
4
10 m
60 m
R=25N
5 F=40MN %
10m

os de transmision de m

e si por medio del
de correas

4. Analiza el sistema mecdnico y con base en ello resuelve los siguientes
puntos.




4.1. Diligencia los siguientes cuadros de acuerdo con los movimientos necesarios para abrir la jaula y liberar el pajaro

Identificacion del operador

Sentido de giro necesario para lograr liberar al pajaro de la jaula

En contra de las manecillas de reloj | En el sentido de las manecillas del reloj

& C

Polea X1

Polea X2

Polea X3

Engranaje X3

Engranaje X4

Polea polipasto P1

Polea polipasto P2

Identificacion del operador

Direcciéon de movimiento necesario para lograr liberar al pajaro de la jaula

Hacia la izquierda Hacia la derecha

< )

Cremallera Ll

4.2. Diligencia los siguientes cuadros de acuerdo con la funcidn que cumple cada operador

Identificacion del
operador

Funcion del os operadores para lograr liberar al pajaro de la jaula

Polea X1

Polea X2

Polea X3

Engranaje X3

Engranaje X4

Polea polipasto P1

Polea polipasto P2

Cremallera Ll




GUIA INFORMATICA

DOCENTE Sandra Milena Garcia Cérdoba

e-mail: Sandra.garcia@cedlavictoria.edu.co

Sub Eje de grado

Ser humano: Contexto (Espacio, Tiempo y Cultura).

Pregunta de la
asignatura

¢, Cémo influye el contexto en el desarrollo humano, su comunicacion y evolucion?

Propésito
Especifico de la
asignatura

Reconocer la influencia del contexto en el desarrollo del ser humano desde diferentes perspectivas

Contenidos Microsoft Excel

Duracion Tercer Trimestre (seis semanas)

MICROSOFT EXCEL

MICROSOFT EXCEL, facilita el manejo de informacion
numérica permitiendo realizar cdlculos y grdficos de
diversa complejidad.

Con esta herramienta se puede realizar las operaciones
aritméticas (sumar, restar, multiplicar y dividir), hallar
funciones de tipo matemadtico, financiero, estadistico

Libro. contiene Hojas y éstas tienen una dimension filas y
columnas, adicional contiene hojas consecutivas, construir
tablas con distintos anchos de columnas sin que estos
afecten a otras tablas en otras hojas ya que cada hoja es
independiente.

i o Ubead - Microret Excel (Evalurcion) = -
=3
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" INSERTAR
s HOJA DE CALCULO
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e Insertar hojas Clic derecho sobre la hoja seleccionar
Insertar hoja
e Cambiar el nombre de las hojas Doble clic en la hoja
digitar el nombre
e Mover- Copiar, Ocultar y afiadir fondo Eliminar Hojas
clic derecho y seleccionar la opcion deseada
_Hoja1 ‘Hoja2  Hoja3 . %3

CELDA: Interseccion entre Columnas (A..Z) y filas (1..).

e Aumentary disminuir Ubicar el puntero de mouse
en la linea de la fila o la columna, clic sostenido
hacia la derecha o izquierda

- Clic en formato de celdas
- Alineacion de celdas
Formato de fuente en celdas
Bordes en celdas

- Tramas y rellenos en
celdas

e Seleccionar fila, columnas y celdas. Ubicar el
mouse en la fila o la columna clic sostenido hacia
la derecha o izquierda.
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F Acrivipap 1

Segtn la OMS, Los coronavirus son una extensa familia de
virus que pueden causar enfermedades tanto en
animalescomo en humanos. El coronavirus que se ha
descubierto mds recientemente aparece el brote es Wuhan
(China) en diciembre de 2019. Una persona puede contraer
la COVID-19 por contacto con otra que esté infectada por
el virus. La enfermedad puede propagarse de persona
infectada a través de las goticulas procedentes de la nariz
o la boca que salen despedidas cuando una persona tose o
exhala.

Estas goticulas caen sobre los objetos y superficies que
rodean a la persona, de modo que otras personas pueden
contraer la COVID-19 si tocan estos objetos o superficies y
luego se tocan los ojos, la nariz o la boca. También pueden
contagiarse si inhalan las goticulas que haya esparcido
una persona con COVID-19 al toser o exhalar. Por eso es
importante mantenerse a mds de 1 metro (3 pies) de
distancia de una persona que se encuentre enferma.




Dentro de las recomendaciones hay que tener en cuenta
las siguientes: Recuerde que solo deben usar mascarilla los
trabajadores sanitarios, los cuidadores y las personas con
sintomas respiratorios como fiebre y tos, ademds el lavado
constante de manos con agua y jabon y Use un
desinfectante a base de alcohol.

1. Realizar una tabla donde se clasifique el pais, la
poblacion infectada y el porcentaje

I Grdficos en Excel

Es una representacion grdfica de ciertos valores para
comprobar de manera visual la informacion para la
generacion de informes, andlisis de datos, etc.

una grdfica debe tener las siguientes caracteristicas:

- Explicar visualmente los valores de mejor manera que
los valores en si mismos

- Ser simple y no requerir de una explicacion por parte
de su autor

- Indicar las unidades en las que estdn expresados los
valores.

- Tener una leyenda para poder entender muy
claramente el contenido del grdfico.

Tipos de Grdficos

Grdfico de anillo en Excel Esenciales
para hacer reportes o para valor
indicadores

Histograma relacionado con
los conjuntos de valores de
una unica serie de datos

3 histdrica. No existe la

g separacion entre las diferentes

categorias de la grdfica. Este

tipo de grdfico permite agrupar segun: ancho del rango o
numero de rangos para poder hacer otro tipo de
valoraciones como los grdficos de frecuencia.

Grdficos circulares representan
de manera muy sencilla la
proporcion de una serie de
valores respecto del total.
Dominar este tipo de grdficos es
o fundamental. Se debe
representar mds hasta 7
valores.

Enero
11%

Febrero

N Acrivibap 2

De acuerdo con la informacion
publicada en los medios de
comunicacion nacional, construya un
grdfico que represente los 10
departamentos con mayor cifra de
personas Vacunadas.

I Funciones

|SI (funcion Si)

La funcidn Sl es una de las funciones mds populares de
Excel y le permite realizar comparaciones Idgicas entre un
valor y un resultado que espera.

Por esto, una instruccion Sl puede tener dos resultados. E/
primer resultado es si la comparacion es Verdadera y el
segundo si la comparacion es Falsa.

Por ejemplo, =SI(C2="Si",1,2) dice: SI(C2 = Si, entonces
devolver un 1, en caso contrario devolver un 2)

1l
%)
[
ra

1l
%)
=
rJ

I

F Acnivibap 3

Realizar el siguiente esquema y en la celda c1 aplicar si el
valor es mayor a 80 costoso, entre 60 Y 79 Estandar e
inferior a 50 econdémico. Adicional utilizando formato
condicional debe resaltar las celdas: mayor que 70 rojo,
entre 40y 70 amarillo y finalmente menor que 40 verde.

A B

1

z

3

. ——
5 | MES SANDWICH

5 |EMERD BS
7 |FEBRERD 55
8 |MaRzO 36
2 [ABRIL 49
10 [MAYD 25
11 [JUNID 87
12 [JULID 75
13 |AGOSTO /4
14 (SEPTIEMERE 45
15 |DCTUBRE 90
15 |NOVIEMERE 23
17 |DICIEMBRE 63




Una mirada desde... Educacion Fisica 7°

Docente Carlos Eduardo Bocachica Gonzdlez carlos.bocachica@cedlavictoria.edu.co

Sub Eje de grado | Ser humano: Comunicacion y Cultura

Pregunta de la ¢Cémo influye la cultura deportiva en el comportamiento social del hombre y el desarrollo
asignatura humano?
Propésito . . g .
o Analizar diferentes aspectos culturales y cientificos que inciden en el desarrollo del hombre
Especifico de la . iy .
. como ser social en actividades deportivas.
asignatura
Contenid e Historia del Voleibol
ontenidos . .
e Fundamentos técnicos del voleibol.
Duracion Seis semanas (tercer trimestre)

Momento 1 (Dos Explorando
semanas)

Momento 2 Fortaleciendo
(Dos semanas)

Momento 3 (Dos | Aplicando
semanas)

Explorando
Historia del voleibol

William George Morgan

El voleibol es un juego deportivo creado por William George Morgan (1870-1942) en el afio 1895, al que inicialmente
llamé mintonette.

Para ese entonces, Morgan se desempefiaba como instructor deportivo en la YMCA (Asociacion Cristiana de Jovenes) de
Holyoke en Massachusetts, del cual seria, tiempo mas tarde, director de Educacidn Fisica.

Cabe mencionar que Morgan habia cursado anteriormente su pregrado en la YMCA de Springfield, lugar donde conocié a
James Naismith, inventor del baloncesto (1891), deporte del cual tomé en consideracion varias alternativas para adaptarlas
al voleibol.

Las clases impartidas por Morgan tuvieron gran aceptacion entre los estudiantes, lo que generd que aumentara el nimero de
personas que asistian a sus cursos.
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Tomando esto en cuenta, Morgan noté que necesitaba implementar un deporte alternativo, en especial para aquellos
alumnos que tenian poca preparacion fisica y las personas adultas (hombres), que fuese de menor intensidad fisica que el
baloncesto y en el cual pudiese poner en practica sus diversos programas de ejercicios.

Por ello comenzd a disefiar un nuevo juego deportivo y sus reglas, a partir de sus métodos de entrenamiento y considerando
algunos elementos del baloncesto, el tenis y el balonmano, entre los que se pueden mencionar:

e Un campo de juego techado de 7,62m x 15,24 m. Aunque también presentaba la posibilidad de realizar el juego en
espacios abiertos, como la playa.

e Unared colocada en el centro del campo de juego elevada a 1,98 m de altura.

e Un balén. Las primeras pruebas fueron realizadas con un balén de baloncesto, pero resultaba muy pesado. Morgan
contacto a la firma Splading A.G. & Bros, donde fue fabricado un baldn de cuero y cdmara interna, de circunferencia
entre los 63,5y 68,6 cm, con un peso entre los 252 y 336 gr.

e Asimismo, entre los reglamentos se ilimitaban la cantidad de jugadores, el nimero de contactos con el balén y de
saques.

Durante este proceso, Morgan les pidié a dos companieros de trabajo, el Dr. Franklin Wood y John Lynch que le ayudaran a
determinar las caracteristicas y reglas generales del voleibol.

Luego, a principios del ailo 1896 se celebraron en la YMCA de Springfield una serie de conferencias deportivas con la
asistencia de los profesores de Educacién Fisica de las demds sedes de esta institucion, y Morgan presento el nuevo juego.
Para ello hizo una demostracién, con la ayuda de dos equipos de cinco hombres con los cuales ya habia realizado pruebas en
Holyoke, y obtuvo gran receptividad por parte de sus colegas, incluso, el profesor Alfred T. Halstead le propuso a Morgan
cambiar el nombre de mintonette a volley ball dado la lamativa manera de jugar la pelota en el aire.

Morgan aceptd la propuesta, por lo que el juego comenzd a llamarse volley ball. Luego, en el aiio 1952 el nombre se comenzé
a escribir en una sola palabra volleyball, en inglés.

Tomado de: https://www.todamateria.com/historia-del-voleibol/

Actividad Explorando
Desarrolle los siguientes puntos de acuerdo a la historia del voleibol.

1. Realice una historieta de por lo menos 10 recuadros, sobre la historia del voleibol.
2. Escriba las primeras reglas creadas para jugar voleibol.

Fortaleciendo

Fundamentos técnicos Voleibol

¢Qué son los fundamentos Técnicos? Son los principios que debe aprender un principiante en cualquier deporte. Son
aquellas actividades motrices que son especificas de una actividad deportiva y que realizadas en forma adecuada hacen mas
eficiente el movimiento, gastando menos energia y obteniendo mejores resultados.
Ejemplo: Futbol = conduccidén, pase, Remate.

Basquetbol = Pase, bandeja, dribling, etc.

Los fundamentos técnicos basicos en el voleibol son: Pase de dedos, Golpe de antebrazos, Saque Alto, Saque bajo, Remate,
Bloqueo o Bloque.

Fundamentos técnicos avanzados: Saque de Tenis, Saque flotante con salto, Saque Remache, golpe de dedos hacia atras,
lateral, en suspensidn y plancha.

Tomado de: https://es.slideshare.net/javiercastillocanio/fundamentos-tcnicos-voleibol

Actividad fortaleciendo.

1. Haga una descripcion técnica de cada uno de los fundamentos basicos de voleibol.
2. Realice un dibujo por cada una de las técnicas basicas de voleibol.
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Aplicando

VI
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§ O SAQUE N
Con el saque empicza el juego, & A e;
es la primera opcion para puntuar . 2
& 25

@ @ RECEPCION

Con la recepcion controlo
¢l saque del equipo contrario.

i
|
@ BLOQUED | @ ATAQUI
x Con el ataque intento hacer
Con el blogueo intento frenar , en | gy
: L) R punto para mi equipo.

Ia red, el ataque del equipo contrario. |

Actividad aplicando.

1. Enlaimagen aparecen 6 posiciones durante el juego de voleibol, complete el cuadro indicando los gestos técnicos

que se utilizan en cada posicion.

posiciones Ejercicios o gestos técnicos.

* Saque de tenis
SAQUE = Saque de seguridad

* Saque alto saque bajo
= Saque flotante

RECEPCION

COLOCACION

ATAQUE

BLOQUEO

DEFENSA

2. Envie en formato video o fotografia, muestra de por lo menos 6 fundamentos técnicos de voleibol, realizados por

usted como estudiante con una duracién maxima de 1 minuto y minima de 30 segundos.
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